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Resumen: En este articulo analizamos la emocionalidad vinculada a la tec-
nologia del trasplante de 6rganos en la Espafia de los ochenta. A tra-
vés de ABC, El Pais y otros materiales visuales exploramos no sélo los
sentimientos expresados en los medios por donantes y receptores, sino,
principalmente, la l6gica emocional colectiva vinculada a los trasplan-
tes, que enfatizé la solidaridad como fuente de cohesion nacional y mo-
dernidad democratica. Nuestra investigacion contribuye a una com-
prension de la aceptacion cultural de esta tecnologia como un proceso
semidtico y material. También ayuda a entender la historia de la transi-
cién politica como un recorrido cargado de aspiraciones emocionales.
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Abstract: In this paper we analyze the emotionality linked to the medical
technology of organ transplants during the 1980s in Spain. Using the
newspapers ABC, E[ Pais, and other visual materials, we explore the
individual feelings expressed in the media by donors and receptors.
More importantly, we expose the «emotionology» that emphasized
solidarity as a source of national cohesion and democratic modernity.
Our paper contributes to an understanding of the cultural acceptance
of this technology as a semiotic-material process, and also to an explo-
ration of the history of the political transition as a trajectory loaded
with emotional aspirations.
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«Sin solidaridad no saldremos adelante».
(Felipe Gonzalez, El Pais, 4 de octubre de 1982)

Introduccién

Los trasplantes de 6rganos, como otras biotecnologias contem-
poraneas, requieren actos de generosa donacién o de comerciali-
zacion, pues estan basados en un trueque de materiales bioldgi-
cos que cuestiona la individualidad del cuerpo. Estas tecnologias
plantean retos histéricamente significativos a nuestras concepcio-
nes individuales y colectivas sobre la muerte y el cuerpo individual
y social. Conocer a fondo estos retos requiere analizar los procesos
emocionales subyacentes a la puesta en marcha y sostenimiento de
estas tecnologias. Estos procedimientos podemos estudiarlos, como
plantea Donna Haraway (1995), como redes de actores semidtico-
materiales cuya existencia no debe ser presupuesta, sino entendida
como resultado de una interaccién social de caracter histérico’.
Pero, ademds, como argumentamos en este articulo, toda tecnologia
desencadena una serie de emociones individuales y colectivas que,
a su vez, modifican el significado e incluso la materialidad y puesta
en practica de este método.

Espana es el pafs con més indice de donacién y trasplantes de
6rganos procedentes de cadaver. Los factores que han generado la
afeccién social por esta tecnologia recorren el siglo xx2. En este tra-
bajo nuestro objetivo no es tanto desentranar las técnicas persuasi-
vas del discurso periodistico sobre los trasplantes, sino, a través de
él, conocer aspectos emocionales de la vida social colectiva y de la
intimidad personal®, y acercarnos a creencias y contradicciones cul-

! Donna Haraway: «Conocimientos situados: la cuestién cientifica del femi-
nismo y el privilegio de la perspectiva parcial», en Ciencia, cyborgs y mujeres. La
reinvencién de la naturaleza, Madrid, Catedra Feminismos, 1995, pp. 313-346.

2 Alina DaNET: «El cuerpo muerto y sus partes vivas en la moral catélica. Algu-
nas claves histéricas de la donacién de érganos en Espana, 1903-1960», Asclepio, 65
(1) (2013), y Alina DANET y Rosa M." MEDINA-DOMENECH: «A Tale of Two Coun-
tries: Narratives of Hearts, Patients and Doctors in the Spanish Press», Public Un-
derstanding of Science, 22 (9) (2013).

’ Margaret Lock: Twice dead. Organ Transplants and the Reinvention of Death,
Berkeley, University of California Press, 2002, y Lesley A. SHARP: Strange harvest:
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turales que encierra el cuerpo. En este sentido, el cuerpo aparecera
en nuestro trabajo como material humano individual y, a la vez, con
significados afectivos y simbdlicos que desbordan la definicién cir-
cunscrita del cuerpo individual®.

Analizaremos el periodo comprendido entre 1979 (afio de la
Ley de Trasplantes 30/1979 legislada por el gobierno de la UCD) y
1989 [fecha de la puesta en funcionamiento de la Organizacién Na-
cional de Trasplantes (ONT) con un gobierno del PSOE]. La ley
convertia la muerte cerebral identificada con electroencefalograma
en el indicador de muerte y decretaba que toda persona ciudadana
era donante post-mortem, salvo oposicion explicita en vida. Tam-
bién establecia el caricter altruista (no comercial) de la donacion y
la aplicacion de criterios médicos para distribuir los 6rganos dispo-
nibles entre personas en espera de un 6rgano’. La ONT fue la es-
tructura organizativa estatal que quedd encargada de coordinar —a
escala nacional y autonémica— todo el sistema de recogida, distri-
bucién, transporte y adjudicacién de 6rganos y de trasplantes. Este
sistema fue la base estructural de lo que se ha denominado «el mo-
delo espafol de trasplantes»®.

La implantaciéon del modelo espafol de trasplantes en la reali-
dad sociosanitaria nacional ha tenido su génesis en la propia demo-
cratizacion politica. Tras los primeros trasplantes de rinén en 1965
y el experimento de trasplante cardiaco realizado por Cristébal
Martinez Bordit en 1968 con la técnica quirdrgica y el modelo de
celebridad copiado de Christiaan Barnard en Sudafrica’, durante
los anos setenta se pusieron las bases institucionales de los tras-
plantes con la creaciéon de dos laboratorios («Centro Trasplante» y

organ transplants, denatured bodies, and the transformed self, Berkeley, University of
California Press, 2006.

* Rosa M. MEDINA-DOMENECH: «Nuevas dreas de interés histérico-médico.
Tecnologias médicas e identidades», en Rosa M.* MEDINA-DOMENECH: La historia
de la medicina en el siglo xx1. Una visién poscolonial, Granada, Universidad de Gra-
nada, 2005, pp. 95-108.

> Javier HERVADA XIBERTA: «La nueva ley sobre trasplantes de 6rganos. Persona
y derecho», Revista de fundamentacion de las instituciones juridicas y de derechos bhu-
manos, 7 (1980), pp. 369-375.

¢ Rafael MaTesaNz (ed.): El modelo espariol de trasplantes, Madrid, Aula Mé-
dica, 2003.

7 Alina DANET y Rosa M." MEDINA-DOMENECH: «A Tale of Two Countries...».
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«Madrid Trasplante») para determinar la histocompatibilidad, con
hospitales adscritos para el intercambio de 6rganos®.

Sin embargo, segin Rafael Matesanz®, promotor del modelo es-
panol de trasplante, el desarrollo necesario para la implantacion de
esta tecnologia no se inici6 hasta 1979 por la presion de cirujanos
(que en esta etapa realizaban trasplantes en centros especificos y a
muy bajo ritmo), la movilizacién de enfermos en demanda de am-
paro legal y las orientaciones del Consejo de Europa sobre la ne-
cesaria legislacion. Asi, en noviembre de 1978 el grupo parlamen-
tario socialista presenté una proposicion de ley de trasplantes que,
pese a las resistencias de las posturas mas conservadoras (como la
de Manuel Fraga de Coaliciéon Democratica), se sancioné como
Ley de Trasplantes 30/1979, de 29 de octubre, reguladora de la
extraccién de 6rganos y trasplantes en Espana. Pocos meses des-
pués se aprobaba el Real Decreto 426/1980, de 22 de febrero, que
desarrollaba la Ley de Trasplantes y definia los criterios de muerte
cerebral. La normativa, asi como el desarrollo farmacolégico de
la inmunosupresion, facilitaron la intensificacion de los trasplan-
tes renales y la realizacion de los primeros hepaticos y cardiacos
(1984) o dobles de corazén y pulmén (1986). En esta década la es-
pecializacion en trasplantes se constituyé en un campo profesional
atractivo, Unica actividad con incentivacion directa en el sistema
hospitalario, contribuyendo al desarrollo de una pujante cultura
profesional del trasplante ™.

En paralelo a la reorganizacion politica, en los afios ochenta se
produjo una progresiva coordinacién nacional con la creaciéon de
registros especificos de trasplante, la figura de los coordinadores
autonémicos, las Oficinas de Intercambio de Organos y, en 1989,
la puesta en marcha de la Organizacién Nacional de Trasplantes,
coordinadora de todo el sistema de recogida, distribucién, trans-
porte y adjudicacion de érganos. Este sistema fue la base estructural
de lo que se ha denominado «el modelo espanol de trasplantes» .

8 Mariano PEREZ ALBACETE: «Evolucion cronoldgica del trasplante renal en Es-
pana», Actas Urol. Esp., 30 (2006), pp. 735-748.

9 Rafael MATESANZ: «Factors that influence the development of an organ dona-
tion program», Transplantation Proceedings, 36 (2004), pp. 739-741.

10 Mariano PEREZ ALBACETE: «Evolucién cronolégica...», pp. 735-748.

' Rafael MATESANZ (ed.): E/ modelo espariol...
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Ademas, las altas tasa de siniestralidad y, posteriormente, las do-
naciones provenientes de pacientes con accidentes cerebrovascula-
res favorecieron la recoleccién de 6rganos'?. Pero su caracter fluc-
tuante hizo consciente a la profesion médica de la importancia de
los medios de comunicacién en la creacién de un «clima social fa-
vorable [...] un factor determinante en el éxito de nuestro sistema,
como reconocia Rafael Matesanz®. Otros estudios sobre Australia,
Paises Bajos y Suiza coinciden en que la prensa fue parte integrante
de la propia tecnologia, al cambiar el contexto moral y emocional
que promociond la donacién y aceptacion .

En nuestro pafs, la puesta en marcha de los trasplantes coinci-
di6 con la transicion democratica, un proceso que, como sefialé Re-
dero San Roman en las paginas de esta revista, no debe asumir la
«hipétesis de la autonomia de las fuerzas politicas e institucionales»
en su produccién®. En este sentido, nuestra investigacién quiza
amplia el analisis de lo que José Carlos Mainer llamé «la transicion
como cultura», pues propone incorporar factores emocionales, re-
lacionados con el cuerpo individual y colectivo'®, que configuraron
la transicion democratica y complementan la historiografia de su
marco politico general.

12 OBSERVATORIO NACIONAL DE SEGURIDAD VIAL: Anuario Estadistico de Acciden-
tes, Madrid, Direccién General de Trafico, 1998, y Rafael MATESANZ: «Factors that
influence...».

B Rafael MATESANZ: El milagro de los trasplantes. De la donacién de érganos a
las células madre, Madrid, La Esfera de los Libros, 2006.

4 Ayesha Natnoo: Hearts Exposed: Transplants and the Media in 1960s Bri-
tain, Basingstoke, Palgrave Macmillan, 2009; Tsjalling SwiersTrA, Hester VAN DE
BovenkamP y Margo TRAPPENBURG: «Forging a fit between technology and morality:
The Dutch debate on organ transplants», Technology in Society, 32 (2010), pp. 55-
64, y Raphael P. HAMMER: Ewmotions and Narratives as a Means of Raising Public
Auwareness of Organ Donation: The Case of Transplant Stories in the Swiss Press, In-
ternational Sociological Association, 2010.

Y Manuel REDERO SAN ROMAN: «La transicién a la democracia en Espafia. In-
troduccién», Ayer, 15 (1994), pp. 11-14.

16 José Carlos MAINER: «La cultura de la transicién o la transicién como cul-
tura», en Carme MOLINERO: La transicion treinta anos después. De la dictadura a la
instauracion de la democracia, Barcelona, Peninsula, 2006, pp. 153-183.
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Organos para todos. La democratizacién del proceso
donacién-trasplante

Tras la aprobacion de la Ley de Trasplantes de 1980, los tras-
plantes se admiraban por su contribucién al progreso («fenémeno
moderno y revolucionario») pero, a la vez, se vinculaban al princi-
pio democratico del derecho a la informacién y a la accesibilidad
de bienes de consumo. Segtin un reportaje del semanal Blarnco y ne-
gro: «Cuando se trata de aplicar a nuestro pais, por medio de leyes,
algo como la utilizaciéon de los cadaveres [...] nadie puede ni debe
permanecer indiferente. El publico tiene derecho a preguntar, a re-
flexionar y a informarse»".

En décadas anteriores se propicié un discurso positivo sobre los
trasplantes como simbolo de progreso y modernidad, auspiciado,
desde la prensa, por médicos, abogados y representantes de la Igle-
sia, que apelaron a los sentimientos y moral catdlica, y difundieron,
a veces mediante la culpabilizacion, la necesidad de asumir un alto
compromiso y responsabilidad social. También en los ochenta po-
demos identificar recursos persuasivos similares por parte de re-
presentantes de la medicina, la Iglesia o el derecho. En 1983, el of-
talmdlogo Ricardo Reguera, el abogado José Luis Campuzano y el
tedlogo Juan Garrido consideraban la donacién como acto de «ci-
vismo y responsabilidad» o «culto social del amor» . Sin embargo,
en esta década la prensa amplié el espectro de agentes de opinién,
incluyendo puntos de vista de las ciencias sociales y humanidades,
de pacientes y familiares, o de la propia ciudadania.

Pronto se planted el debate sobre si la donacion era exigible o si
el ptblico debia ser educado en la donacién. Recién aprobada la ley
aparecia en ABC, bajo el titulo «Trasplantes y “solidaridad obliga-
toria”», una critica contundente a la imposicion legal de la obliga-
cién a donar por no respetar el principio de libertad, aunque se de-
fendia la «mentalidad solidaria, moderna y avanzada que mueve a
los hombres y mujeres de una época altamente tecnificada a donar

7" «Dos leyes polémicas. Autopsias y trasplantes de érganos», Blanco y Negro,

9 de abril de 1980.
8 «Trasplante de 6rganos: esperanza de vida para muchos», ABC (Sevilla),
26 de noviembre de 1983.
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algunos de sus 6rganos». La obligacién de donar se interpretaba
como un impuesto del propio Estado y un reflejo de la idea de so-
lidaridad defendida por el socialismo, que «tiene una propensién a
obligar y a prohibir s6lo comparable al fascismo». Frente a esa «so-
lidaridad obligatoria» se argumentaba que la campana de donacién
debia favorecerse con la promesa de beneficios fiscales para quien
ofreciera sus 6rganos™. En un articulo de 1983% el catedratico de
metafisica Antonio Segura y el presidente de la Asociacién de Do-
nantes de Riflones ALCER, Antonio Vidal, resaltaban la donacién
de érganos como una opcion libre, pero exigible y que requeria in-
formar y educar a la poblacién. «No se debe esperar la donacién,
sino que ésta debe ser exigida», afirmaba Antonio Segura, mientras
que Vidal opinaba que «hay que ensenar a la gente qué es y qué
significado tiene la donacién de 6rganos».

La asociacion ALCER, creada en 1976, lider6 numerosas campa-
fias de sensibilizacién prodonacién, insistiendo en las dificultades de
las personas con insuficiencia renal crénica, cuya «Gnica esperanza
es el trasplante»?!. A principios de los ochenta, el eslogan de la cam-
pafia fue «Donar es amar la vida»?, porque los rifiones de las perso-
nas fallecidas «pueden salvar dos vidas y devolver dos pacientes a la
sociedad»?. A finales de la década, en 1989, el lema fue «No te lleves
tus rifones, dénalos», la campafa animaba a «regalar vida», dado el
escaso grado de informacién y concienciacién ciudadana®.

En las cartas al director de ABC se exponian las quejas y
desacuerdos con el «egoismo a veces absurdo e incomprensible» de
las familias que negaban la donacién, pese a que «no nos cuesta nin-
guna de las dos cosas a las que mas tememos [...] dinero y dolor»?®.

' PUBLIUS: «Trasplantes y “solidaridad obligatoria”», ABC, 13 de octubre
de 1979.

2 «Donacién de érganos: entre la ayuda y la generosidad humana», ABC (Se-
villa), 5 de abril de 1983.

21 «Fl trasplante, Ginica esperanza para los enfermos de insuficiencia renal cré-
nica», ABC (Sevilla), 13 de mayo de 1981.

2 «Donar es amar la vida», ABC (Madrid), 14 de mayo de 1981.

» «ALCER-Giralda ha llevado una campana de mentalizacién para la dona-
cién de rifiones», ABC (Sevilla), 2 de julio de 1982.

2 Felipe JIMENEZ: «No te lleves tus rifiones, dénalos», ABC (Madrid), 8 de ju-
nio de 1989.

» Antonio GALVEZ MARIN: «Trasplante de érganos», ABC (Madrid), 14 de oc-
tubre de 1984.
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En otra carta, en 1986, se tildaba de «inconcebible» la cicateria en
la donacién y de «lamentable» que el niimero de trasplantes rena-
les «solo fuera de 1,3 por millon de habitantes»?*. En 1987, el pe-
riodista Faustino Fernandez Alvarez calificaba de 1n]ust1f1cables las
resistencias sociales: «No es justo que unas norias se oxiden mien-
tras en otros pozos queda agua, ni que una acequia se ciegue por
considerar como algo ajeno la zanja en la que se apelmazan vy se as-
fixian las hojas del otono»?’. La metéafora del circuito de agua re-
mitia a la idea de que el cuerpo de cualquier persona pertenecia al
cuerpo social, y sus partes, a cualquiera que las necesitase. Segun el
periodista Mlguel Angel Martin, el hecho de que «los cuerpos de
los infortunados se entierren» era signo de derroche propio de una
sociedad «deshumanizada», habiendo personas a las que un érgano
«puede salvarles la vida o al menos mejorar su estado»®. Las cri-
ticas a la laicizacion de la sociedad espanola de los ochenta se ar-
gumentaban con base en un cambio social que, para los periodis-
tas de ABC, conllevaba la pérdida de valores como la generosidad y
la solidaridad, que ocasionaba «la despersonalizacion y la deshuma-
nizacién» y la «voragine de vida que nos ha tocado vivir [...] y que
nos va insensibilizando»?. Sin embargo, la solidaridad formé parte
esencial del discurso socialista desde antes del triunfo electoral. El
propio Felipe Gonzalez en un mitin preelectoral en la ciudad de
Cédiz, en 1982, vinculaba la solidaridad al progreso, proponiendo
una version laica del principio solidario vinculado al futuro y al
progreso social («sin solidaridad no saldremos adelante»). El trata-
miento de las donaciones en la prensa mas conservadora se conver-
tia en un espacio tanto para desplegar cierta nostalgia por la mora-
lidad tradicional, como para la plena confianza en las posibilidades
cientifico-técnicas de la medicina. Para comprender esta aparente
contradiccion resulta util la metifora del «mono del desencanto»
que Teresa Vilards sugiere para reflejar la dificil adaptacion socio-

% Francisco BENJuMEA HEREDIA: «Donantes de 6rganos», ABC (Madrid), 26 de
marzo de 1986.

%" Faustino F. ALVAREZ: «Se busca un corazén», ABC (Madrid), 2 de mayo de
1987.

2 Miguel Angel MARTIN: «Estamos orgullosos de haber donado el corazén de
Miguel», ABC (Madrid), 18 de abril de 1985.

» José Maria CARRASCAL: «La belleza de vivir después de morir», ABC (Ma-
drid), 12 de enero de 1996.
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cultural a lo largo de la transicion espafiola a un «espacio/tiempo
entre dos paradigmas histéricos» (dictadura y democracia)*®.
Ademais de la «ansiedad por la escasez»’!, que parecia la traba
principal de los trasplantes, la prensa reflejaba su preocupacion
por la distribucién equitativa de recursos. En 1984 un periodista
de ABC se preguntaba: «¢;Con qué criterios se seleccionard a los
contadisimos beneficiados por el quiréfano?», teniendo en cuenta
sus costes millonarios (en pesetas)’. Para las personas con recur-
sos, como los casos muy difundidos del tenor José Carreras o la so-
prano Angelines Gulin, no habia dificultad en costear sus propias
intervenciones, incluso fuera de Espana”. Pero la prensa también
subray6 que el sistema espanol garantizaba el reparto equitativo de
trasplantes entre pacientes de condiciéon humilde. Asi se difundia el
caso de Jaime Ferrd, un nifio mallorquin nacido ciego y trasplan-
tado de cérnea, cuya familia se mantenia con «un solo sueldo»’, o
de Juan Carlos Delgado, tercer hijo de una familia de agricultores
de Riolobos, en Céceres, que se recuperaba tras «recibir» corazon e
higado de diferentes donantes®. Algunas veces se realzaba la mag-
nanima ayuda de la Corona, como el caso de una nifia necesitada
cuyo trasplante corneal asumi6 la reina, dada la situacion familiar
de desempleo’®. Otro trasplantado de corazén en la Clinica Univer-
sitaria de Pamplona también queria «escribir cuanto antes al prin-
cipe de Asturias» transmitiéndole la situacién econémica de su fa-
milia®”. El acceso a los trasplantes se presentaba como un derecho
accesible a toda la poblacién, incluidas las minorias étnicas, tal y

0 Teresa M. VILARGSs: El mono del desencanto. Una critica cultural de la transi-
cibn espaiiola (1973-1993), Madrid, Siglo XXI, 1998.

1 Lesley A. SHARP: Strange harvest...

32 «El corazén del cambio», ABC (Madrid), 9 de diciembre de 1984.

3 «La familia del tenor José Carreras busca un donante de médula ésea», E/
Pais, 6 de agosto de 1987, y «Carreras, en situacién estable, tras haberse sometido a
un trasplante de médula ésea», ABC (Madrid), 18 de noviembre de 1987.

** Carlos IGLESIAS y P. PARDILLO: «Mami, estoy viendo», Blanco y Negro, 3 de
diciembre de 1980.

» Felipe JIMENEZ: «El nifio Juan Carlos Delgado se recupera favorablemente de
sus dos trasplantes», ABC (Madrid), 26 de marzo de 1986.

’¢ «La reina costea la operacién de trasplante de cérnea de una joven», ABC
(Sevilla), 29 de septiembre de 1982.

7 «El muchacho del trasplante desea escribir al Principe de Asturias», ABC
(Sevilla), 12 de julio de 1984.
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como mencionaba un paciente a la espera de trasplante al referirse
a Manolillo, el nifio de etnia gitana de Villanueva de la Sierra «que
con sus cinco afitos de enfermedad [...] volvié a la vida y a la son-
risa, que nunca perdio»’®,

De esta manera, la tecnologia de trasplantes se incorporaba al
amplio proceso de democratizacion politico-social y sanitaria, tras-
mitiendo la idea de un dérgano para todo el mundo y una percep-
cién comunal del cuerpo de manera que cada cuerpo era, desde la
perspectiva de la donacidn, el cuerpo de todos. Incluso los cuerpos
de personas receptoras podian convertirse en donantes ejempla-
res””. En el marco de esta democratizacion corpérea, y, por consi-
guiente, del acceso al 6rgano, las donaciones insuficientes consti-
tufan una seria limitacion y cuestionaban la adhesion a los ideales
altruistas y solidarios. Los 6rganos eran, como sugiere Lesley Sharp,
un inestimable «elemento de valor» (precious thing) tanto para do-
nantes —cuyos familiares ven en la donacién una pervivencia hu-
mana—, coOmo para receptores que, con una visién mecanicista del
cuerpo, ven en el reemplazo de la pieza defectuosa la solucién vi-
tal*. Para el cuerpo social, el 6rgano se convertia en un elemento
de valor para probar los ideales solidarios de la colectividad. Se fo-
mentaba asi, frente al franquismo, una moralidad laica basada en el
valor de la solidaridad que probablemente sintonizaba con las aspi-
raciones solidarias de ciertos sectores sociales.

Como ha senalado Goodwin (2006), en los modelos de consen-
timiento presunto el Estado es el gestor de los 6rganos disponibles
para beneficio comtn en un marco democritico de aceptacion del
contrato social*!. En el caso espanol, el Estado, como vertebrador
territorial, se encargaba también de distribuir la materia prima para
el trasplante, rentabilizando al maximo las extracciones y elimi-
nando cualquier barrera geografica. Asi, «la extraccién de los 6rga-
nos de la nifia de doce afios Yolanda Rebollo Linares» la realizaron,
en 1987, cinco médicos y dos anestesistas desplazados a Huelva, ha-

*% Jesus RaMiREZ: «Trasplantes de drganos», E/ Pais, 24 de octubre de 1984.

% «Donacién ejemplar», ABC (Madrid), 17 de julio de 1987.

4 Lesley A. SHARP: Strange harvest...

1 Michele GoopwiN: Black markets. The supply and demand of body parts,
Cambridge, Cambridge University Press, 2006.
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ciendo posible que «enfermos de Sevilla, Granada y Madrid reci-
bieran érganos de la nifia muerta en el Rocio»*.

Trasplantables somos. «El trasplante de cada dia»

En los ochenta la prensa fue un escaparate a la vez que un es-
pacio moldeador de los dilemas culturales que suscitaba la tecno-
logia de trasplantes. En 1987, ABC publicaba una vifieta de Min-
gote que, bajo el titulo «El trasplante de cada dia», evocaba la
facilidad y generalizacion de la tecnologia médica del trasplante y
una comprension de las visceras humanas como productos consu-
mibles 4 la carte.

Fuente: «jEl trasplante de cada dia!», ABC, 5 de julio de 1987.

# «Enfermos de Sevilla, Granada y Madrid recibieron 6rganos de la nifa

muerta en el Rocio«, ABC (Sevilla), 10 de junio de 1987.
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Complementaria a esta vision del cuerpo como bien consumi-
ble, existia su percepcién como maquina mejorable por sustitucion
de piezas. En 1981, el periodista Lorenzo Lépez calificaba la dé-
cada recién estrenada como «época del cuerpo recambiable [...],
esa gran utopia, tan violenta ya, de la ingenierfa genética, que da
al mismo tiempo esperanza y pavor, que nos incita [...] [a] ese en-
gafnoso y pertinaz anhelo de inmortalidad»®. Dos afios después en
«Corazones a la medida» se reflexionaba sobre cémo la visién cor-
poral mecanicista desdibujaba los limites del cuerpo individual y
desmantelaba «la ecuacién orgénica que ligaba a cada hombre con
su propio corazén»*, abriendo «nuevos horizontes para el progreso
de la vida». La investigacion médica habia permitido, segtin la no-
ticia, «conocernos mejor en nuestra sustancia intima, saber mas de
las sefas de identidad m4s particulares que definen cada ser», aun-
que, paraddjicamente, los limites del cuerpo se desvanecian.

Esta percepcion mecanicista méas «desencantada» y consumista
del cuerpo —como partes recambiables y donables— chocaba con
otras ideas mas unificadas y vitalistas defendidas, sobre todo, desde
sectores catdlicos. José Maria Gironella en 1983 se preguntaba
acerca del valor de cada 6rgano mas alld de su componente capita-
lizado*: «Cuesta admitir que aquello que nos conforma carece de
memoria [...] Es posible que nuestras visceras sean neutras y que
al ser trasplantadas no lleven consigo otra carga que la puramente
mecanica [...] Podria sospecharse que la parte, al ser desgajada del
todo, reclame para si alguna particula sustancial. Querria pensar
que el corazén esta inserto en nuestra intimidad mds estricta, en lo
que hace que seamos quienes somos y no cualquier otro. Debe de
haber un palpito individual incluso en las ufias de nuestros pies».
Gironella apuntaba que esta percepcion cultural de que cada 6r-
gano era parte sustancial del «si mismo» y portador de una cierta
conciencia era la base para una «difusa sensaciéon de miedo», que
podia explicar la resistencia social a la donacién de érganos: «Hay
una resistencia visceral, nunca mejor dicho, por parte de los vivos

¥ Lorenzo Loprez: «El cuerpo es maquina», ABC (Madrid), 29 de noviembre
de 1981.

# «Corazones a la medida», ABC, 25 de marzo de 1983.

# José Maria GIRONELLA: «En torno a los trasplantes», ABC (Madrid), 9 de
enero de 1983.
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a hacer donacién de 6rganos para después de la muerte [...] Fir-
mar se les antoja que es ya morir un poco. Serd tarea ardua vencer
esta postura, que presupone mirar a la muerte cara a cara, como
si se tratase de una vieja amistad». Curiosamente, el miedo visce-
ral al que, no por casualidad, se referia Gironella, situaba la viven-
cia emocional en el propio 6rgano, convertido, simbélicamente, a la
vez en causa y en objeto de los temores.

No todo el mundo parecia de acuerdo en cargar de significado
emocional esa «cosa peculiar» cargada de simbolismo que es el 6r-
gano del cadaver en otra persona*. El mismo afio de la aprobacion
de la Ley de Trasplantes (1979) Fernando Ahumada planteaba, en
tono irénico, una visiéon casi banal de la experiencia y aceptacion
del implante: «Los rifiones y corazones son parecidos unos a otros
y como, ademds, van por dentro y no se ven, pues mira, igual te da
llevar el corazén de un chino que el de una cabra, jcon tal de que
funcione!»*. Pese a la aparente trivializacion de la utilidad del 6r-
gano, el autor contribufa a democratizar la tecnologia sin distin-
cién de etnias y, sobre todo, planteaba una cuestion existencial re-
levante: «¢Cémo empalmando trozos de muertos puede resultar
una persona vivar».

La pregunta no era retdrica. Como sefiala Lesley Sharp (2006),
la tension entre la vivencia individual del trasplante, con sus emo-
ciones asociadas, y la imagen publica y colectiva del mismo es
una de las «paradojas del trasplante». Frente a la desproblemati-
zaciéon de las emociones en el plano colectivo, en el individual, el
trasvase de 6rganos supone un reto a la identidad, la integridad y
la soberania sobre el propio cuerpo. Especialmente, quien recibe el
organo afronta el reto de adquirir un conocimiento interno nuevo y
de reestructurar la subjetividad individual .

* Lesley A. SHARP: Strange harvest..., p. 17.

4 Fernando AHUMADA: «¢Quiere usted cambiar de cabeza?», ABC (Madrid),
17 de noviembre de 1979.

4 Aslihan SHALAN: New organs within us. Transplants and the moral economy,
Londres, Duke University Press, 2011, y Lesley A. SHarp: «Organ Transplantation
as Transformative Experience: Anthropological Insights into the Restructuring of
the Self», Medical Anthropology Quarterly, 9 (1995), pp. 357-389.
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Emociones del donar: ¢descuartizar o hacer fructificar el cuerpo?

Aunque los trasplantes provocaran un buen nimero de publica-
ciones*’ es perceptible una atencién menor a las experiencias emo-
cionales individuales de familiares de donantes difuntos. En gene-
ral, el momento de la donacién aparecia como una oportunidad
para restituir el confort y la serenidad personal tras la pérdida con
la salvacién proporcionada a otra persona. Este proceso individual
e intimo de superacién y transformacién positiva en el ambito pi-
blico mediante imdgenes de renovacién y renacimiento —mas que
de extraccién o muerte— es lo que también Lesley Sharp deno-
mina «greening of the body»’?, es decir, hacer fructificar el cuerpo
muerto revitalizandolo con la donacion.

El 6 de diciembre de 1980, E/ Pais publicaba la noticia sobre
Francisco Diaz, director de la Mutua de Seguros de Pamplona,
quien se habia suicidado —tan cerca de la Clinica Universitaria
de Pamplona que los médicos acudieron al oir los disparos— de-
jando una carta de donacién. En 1985, el padre de Miguel An-
drada, de diecisiete afios de edad, muerto en un accidente, se mos-
traba «triste, terriblemente triste por la pérdida de nuestro hijo,
pero orgulloso de que con su cuerpo se hayan podido salvar tres
vidas»’!. Otro alegato mas lejano ilustraba muy bien esta forma de
positivar la pérdida con el testimonio de la madre de un pugil sur-
coreano muerto en combate: «Mis verdaderas razones para la apro-
bacién de los trasplantes es que asi mi hijo seguira viviendo de al-
gin modo. Por medio de esos trasplantes espero que su espiritu de
lucha se transmita a otro ser humano»*?. El periodista José Maria
Carrascal difundié otro caso de «fructificacién» en una pareja de
adolescentes norteamericanos donde el chico tenia intencién de do-
narle el corazén a la novia tras «presentir su muerte». Carrascal ca-

# La busqueda en E/ Pais y ABC (octubre de 1979 a diciembre de 1989) recu-
per6é mas de 1.800 articulos en ABCy 690 en EIl Pais.

*® Lesley A, SHARP: Strange harvest...

>l Miguel Angel MARTIN: «Estamos orgullosos de haber donado el corazén de
Miguel», ABC (Madrid), 18 de abril de 1985.

2 «LLa madre autoriza el trasplante de 6rganos de su hijo para que siga vi-
viendo en otra persona», ABC (Madrid), 19 de noviembre.
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lificaba el caso de «ediciéon moderna de Romeo y Julieta» que per-
mitia que «Julieta viviera con el corazén de Romeo»”.

Sin embargo, la aceptacién de la donaciéon como un floreci-
miento del cuerpo fue bastante problemitica y manifiestas las
muestras iniciales de rechazo, sobre todo tras la promulgacién de la
ley. Alfonso Garcia en E/ Pais (27 de octubre de 1979) comentaba
c6mo un ciudadano valenciano habia plasmado su oposicion ante
notario por creer en la resurreccién. No sélo subyacia el temor a
la extirpacion en vida, pues como indicaba el médico entrevistado,
Garcia Andrade, habia razones para el rechazo comunes a muchas
culturas, aunque la catélica no obliga a «un cuerpo embalsamado
o supercuidado». Parecia necesario «respetar la opinién de la fami-
lia», dado que «va a haber rifiones y ojos suficientes. Durante dos,
tres o cuatro horas los 6rganos no se deterioran».

Estos testimonios indican que quiza muchas personas con
creencias catdlicas en la Espana de la época percibian sus 6rganos
mds como un santuario —un lugar sagrado necesario para la resu-
rreccion— que como un banco solidario y compartido. Aunque a
lo largo de la década la solidaridad laica y las aspiraciones solidarias
de la época fueran ganando preeminencia, los testimonios mues-
tran que esta actitud requirié de un rapido cambio de mentalidades
colectivas que no todas las personas subscribieron con el mismo
grado de adherencia.

Una buena muestra de la profunda creencia en la necesidad
de mantener el cuerpo integro tras la muerte, mas all4, incluso, de
creencias catdlicas, la representa la pelicula El donante (1987), di-
rigida por Ramén Ferndndez. El film muestra un suefio del prota-
gonista perseguido por una empresa de trasplantes que despliega
unas acertadas técnicas de mzarketing mediante una alabanza desme-
surada a su «preciado» pene (calificado de «verdadera joya») y una
persuasion basada en la defensa de la donacién como «acto bené-
fico y servicio a la humanidad». Una vez muerto y en el «purgato-
rio», el protagonista (Andrés Pajares) percibe la ausencia de pene,
aunque sus oportunidades de sexualidad siguen tan «vivas» como
cuando estaba «vivo». La pelicula, en el marco del «destape», juega
con los estereotipos culturales de la época y soluciona la ausencia

» José Marfa CARRASCAL: «Mejora la joven de San Francisco a la que se im-
planté el corazén de su novio», ABC (Madrid), 9 de enero.
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del 6rgano gracias a la donacién que le propone una persona tran-
sexual muerta antes de la intervenciéon de cambio de sexo. Los dos
planean que el trasplante lo realizara Christiaan Barnard, figura me-
diatica convertida en héroe del trasplante de corazén durante el
franquismo*. El final de la pelicula desvela que la historia es fruto
de los suenios del protagonista, que al despertar del coma despide
al representante de la asociacion de donantes y destruye la hoja de
donacién. A pesar de lo grotesco de la historia, el film refleja cémo
la creencia en la integridad del cuerpo responde a convicciones cul-
turales y no sélo religiosas.

Entre los miedos culturales al trasvase de partes corporales es-
taba, seglin reflejaba la prensa, el terror a la mezcla, especialmente
acusado en una sociedad tan homogeneizada durante la dictadura.
Vicente Verd( en E/ Pais (28 de noviembre de 1984) ponia el dedo
en esta llaga social en una tribuna titulada, precisamente, «Mezcla»,
donde advertia: «Mezclar sexos, edades, ideologias, ya no es mons-
truoso [...] sino un deseo radical de nuestras vidas».

Otra version de los pavores que suscit6 la ley fue el terror a la
descuartizacion obligada tras la muerte. Un lector de Salamanca ex-
ponia esta situacion en una carta a E/ Pass (6 de octubre de 1979)
que era casi expresion grafica de terror «gore» y comentaba «el pe-
ligro de ser “desmenuzado” que se cierne sobre cualquier victima
de accidente». El lector crefa necesario mentalizar y crear un regis-
tro de opositores a ser «extraidos». Francisco Javier Plaza también
se hacfa portavoz de estos temores y se declaraba objetor, «opuesto
a que se toque ni un pelo de mi cadaver». Era evidente que, para al-
gunos, la recién estrenada democracia no ofrecia «garantias suficien-
tes» a la integridad corporal tras cuarenta afos de dictadura”.

Por otra parte, el diagndstico de muerte segura —para garanti-
zar que la extraccion se efectuaba sobre un cuerpo ya «realmente»
muerto— habia quedado regulada por ley, aunque las pruebas de-
terminantes requirieron un largo consenso cientifico y una insis-
tente tarea persuasiva entre el publico. Aun en 1985, en el docu-

% Alina DANET y Rosa M.* MEDINA-DOMENECH: «A Tale of Two Countries...».

> Estos miedos «extractivos» estin presentes en culturas colonizadas y se ma-
nifiestan en rumores persistentes en amplios territorios africanos. Véase Luise
WhrtE: Speaking With Vampires. Rumor and History in Colonial Africa, Berkeley-
Los Angeles-Londres, University of California Press, 2000.
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mental divulgativo Los donantes, se insistia en que el EEG a las seis
horas demostraba «con todo rigor» que la persona estaba muerta
(19.05’). Este criterio neuroldgico, asumido como argumento bio-
l6gico incontestable de muerte cerebral, lejos de ser un criterio pu-
ramente cientifico, incluye una importante dimensién moral en la
que la relacion entre «dafio» y «consentimiento» permite justificar
la extraccién de érganos del cuerpo cuyo cerebro esti irreversible-
mente danado”.

El Pais fue especialmente activo en fomentar el cambio social
necesario para atenuar los temores a la donacién. El propio Mi-
nisterio de Sanidad y Consumo incentivé la tarea periodistica me-
diante los sustanciosos premios «Donacién de 6rganos para tras-
plantes» convocados en 1984°. En una «Tribuna Libre» (E/ Pais,
25 de noviembre de 1982) el periodista Francisco Szigriszt’® defen-
di6 con contundencia los trasplantes y se posicioné contra el con-
sentimiento familiar argumentando que «en momentos tan aflic-
tivos no se encuentran con la suficiente objetividad para adoptar
una decision no meditada y que exige su utilizacién inmediata a la
muerte clinica», y dadas las profundas «raices democraticas» y mo-
dernas («a nivel de los paises mds avanzados») que garantizaban
el respeto a «la libertad, la intimidad, la voluntad y el credo reli-
gioso». El articulo reflejaba que modernidad y solidaridad estaban
intimamente vinculadas, por lo que resistir a la donacién era mues-
tra de retraso social y consecuencia directa del franquismo: «Los
espanoles hemos permanecido anclados en conceptos o principios
morales basados en pautas de comportamiento de las generaciones
predecesoras. Esta actitud y el aislamiento a que hemos estado so-
metidos han frenado nuestra capacidad de comunicacién y de inter-
cambio de valores sociales, mientras que en otros paises avanzados
se desarrollaba un clima favorable, primero, y una decisién irrevo-
cable, después, a la donacion de rifiones para trasplante».

>¢ David RODRIGUEZ-ARIAS y Alberto MOLINA PEREZ: «Pluralismo en torno al
significado de la muerte cerebral y/o revisién de la regla del donante fallecido», Re-
vista de Filosofia, 21 (2007), pp. 65-80.

°7 El primer premio estaba dotado con un millén de pesetas en el dmbito na-
cional y medio millén para el local (Orden de 1 de agosto de 1984). Accesible en
www.boe.es/boe/dias/1984/08/21/pdfs/A24134-24134.pdf.

*8 Francisco SzIGRISZT: «Ignorancia y realidad del trasplante de rinén», E/ Pais,
25 de noviembre de 1982.
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En esta «Tribuna Libre» —no sabemos si encargada por el pro-
pio diario o premiada— destaca la resignificacién emocional del 6r-
gano que la tecnologia requerfa. De manera que las resistencias a
donar por el «respeto debido a un cadaver» y las dificultades emo-
cionales de los familiares no debian obstaculizar el procedimiento
tecnoldgico. Se trataba de transitar de los temores individuales a
una vision solidaria de la sociedad «moderna» frente a la del fran-
quismo, pues la ley «persigue el bien comiin mediante la solidari-
dad entre los ciudadanos que constituyen la sociedad, que han de
cooperar a la conservacion de la vida humana de sus miembros
como un todo integrador de las vicisitudes del comportamiento co-
tidiano, resuelto en un gran porcentaje en los quiréfanos». Los re-
querimientos de solidaridad y cooperaciéon para el «bien comun»
hacian del trasplante de érganos un test de cohesién de la propia
nacion. Este fin colectivo era considerado «superior» y no sélo se
definia como una actitud laica socialmente deseable, sino que se ar-
ticulaba con creencias catdlicas sobre el beneficio y la comunién
con el préjimo. Lo que requeria la nueva resignificacion emocional
del 6rgano era donar no como acto individual, sino como colectivi-
dad, identificada en clave social y naturalizada como especie. Este
tipo de articulos escritos contra las resistencias sociales a donar son
indicativos de un clima social que quiza anhelaba solidaridad pero,
a la vez, era poco propicio a la donacién de 6rganos, como confir-
maba la editorial de E/ Pais de 15 de agosto de 1984: «El problema
esencial sigue siendo la escasez de donaciones»”.

Sin embargo, la prensa también mostré las simpatias de algunas
personas con la tecnologia, su sintonia y «admiracién» con el poder
curativo de los 6rganos trasplantados. Algunos pacientes que espe-
raban trasplante se congratulaban de la contribucion de la prensa a
fomentar «la necesidad de adquirir una conciencia de solidaridad,
de generosidad, de amor hacia los demas». Antonio Llorens Peris
expresaba, en 1984, su admiraciéon por el «cierto éxito» del tras-
plante de corazén realizado en Bilbao gracias al 6rgano de un tra-
bajador fallecido en accidente laboral y del que también se extra-
jeron sus rifiones para fomentar «una nueva vida», y se quejaba de
la falta de informacidn, incluso varios afos después de aprobada la

> Citado en Jests RaMIREZ: «Trasplantes de érganos», E/ Pais (Logrofo), 24 de
octubre de 1984.
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ley, sobre cémo donar, solicitando campafias publicitarias mds agre-
sivas al estilo de las ventas a domicilio para que «nos pueda hacer
donantes en potencia»®. En la misma linea argumentativa, en 1986
el presidente de la Organizacion Médica Colegial de Espafa, Ri-
cardo Ferrer Aleman, desde ABC hacia un llamamiento a dar vida
superando «convencionalismos, obstaculos, silencios»®!.

Otros testimonios, sin embargo, reflejaban que practicar la coo-
peracion podia ser una generosa aspiracién pero, a la vez, un pri-
vilegio no alcanzable para todos. Varias personas expusieron sus
dificultades para solidarizarse, pues, por la situaciéon econdmica,
encontraban en sus érganos una fuente potencial de ingresos. La
jiennense Maria del Pilar Ruiz® ponia en venta su rifdn, incluso
siendo miembro de ALCER. Julio Box se quejaba de que su situa-
cién «precaria y miserable» le obligaba a vender un ojo y un rinén
por diez millones cada uno®. Ante estos ofrecimientos comercia-
les, ALCER respondié que la Ley 30/1979 era taxativa («en nin-
glin caso existird compensacion econémica») y se debia garantizar
el anonimato®. Dos afos después, un lector exponia la confusion
causada por estas ventas potenciales publicadas en la prensa. Sin
embargo, el caso al que hacia referencia —un recluso de Lérida
que ofrecia su rifidn para el sostenimiento familiar— ponia de ma-
nifiesto cémo la falta de amparo social en situaciones desespera-
das asignaba un valor econdémico a las partes del cuerpo y ponia en
cuestion las aspiraciones solidarias y los principios legales que pro-
movian la donacién®.

Los propios pacientes, receptores potenciales, contribuyeron al
estimulo y valoracién positiva de la donacién al poner a los lectores
en contacto con la experiencia intima de la enfermedad y la depen-
dencia de la dialisis. Carlos F. del Rio, de Basauri, animaba a do-

" Antonio LLORENS: «Informar a los donantes», E/ Pais (Valencia), 22 de ju-
lio de 1984.

¢! Ricardo FERRER: «La belleza de vivir después de morir», ABC (Madrid),
12 de enero de 1986.

¢ «Una mujer de Jaén pone en venta uno de sus rifiones», E/ Pais, 7 de no-
viembre de 1980.

® «Ofrece un rifén y un ojo», E/ Pais, 28 de noviembre de 1981.

% «Venta de 6rganos», El Pais, 30 de diciembre de 1981.

® Miguel G. MENDOZA: «Donacién de 6érganos», El Pais, 23 de octubre
de 1983.
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nar 6rganos innecesarios tras la muerte. De manera que el 6rgano
—un deshecho del cadaver («alla arriba ya no le haran falta rifo-
nes»)— se revalorizaba al convertirse en fuente de vida®. Ante la
espera desesperada de un érgano, otro paciente afirmaba: «A veces
dudo si seré capaz de esperar mas, pero no pierdo mi fe. Sé que
alguien al final va a ayudarme. Estoy seguro, estoy seguro». Al pa-
recer su esposa habia emprendido una campana de concienciacién
para obtener el «regalo que para mi supone una vida de algin do-
nante [...] Es una prueba durisima». «LL.a enorme ilusiéon de vivir»
del joven palentino se veia cumplida, diez dias més tarde, con la do-
nacién de un «policia vasco fallecido en un desgraciado accidente
de trafico»®’. Estas campanas emprendidas por los familiares de pa-
cientes en situacion dramatica se repitieron, como en el caso de una
nifa que recibié el higado de otro nifno muerto en accidente de bi-
cicleta®. Frente a esta abundancia de testimonios personales, otras
dificultades para la puesta en marcha pasaron mas desapercibidas,
como el conflicto con los intereses econdmicos de los centros de
didlisis, que perdian protagonismo terapéutico, o las dudas sobre
las pruebas de eficacia que se traslucian en la guerra de cifras por
situar el trasplante renal como mejor opcion®.

La presentacion de situaciones infantiles fue una férmula, emo-
cionalmente impactante y repetida, de estimulo a la generosidad
social. Un articulo de Amalia Fernindez en el ABC describia en
detalle la situacién de un «precioso» nino: «La cara verde acei-
tuna, la barriguita hinchada y el cuerpo lleno de hematomas y pos-
tillas [...] no puede jugar con otros nifios, sus madres no se fian
de él», y el llamamiento desesperado de los padres: «Que nos ayu-
den. Que nuestro hijo se muere». La periodista remarcaba el va-
lor humano del 6rgano mas alla del cuerpo que lo contenia y del

% Carlos F, DEL Rio: «Enfermos de rifién», E/ Pais, 13 de octubre de 1982.

¢ Miguel Angel MarTIN y F. JimiNEZ: «El hombre que hizo el llamamiento en
ABC solicitando un corazén fue operado anoche», ABC (Madrid), 15 de febrero
de 1986.

¢ «Estibaliz, la nifia a la que se le trasplanté el higado, ha muerto en Barce-
lona», ABC, 22 de mayo de 1984.

® José A. Soro: «Trasplantes de rifién», El Pafs, 16 de diciembre de 1983, y
Juan PasarON: «El responsable de una clinica de Palma acusado de presionar a en-
fermos del rifién», E/ Pais, 7 de diciembre de 1983.
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Fuente: «Margarita Gener Mol, la mas pequefia de los nifios
que aguardan un trasplante de higado en el Hospital Infantil
La Paz de Madrid», ABC (Madrid), 26 de julio de 1986.

patrimonio familiar”. En el mismo afo, ABC informaba de cinco
nifos pendientes de trasplante de higado en el hospital La Paz y
publicaba la foto de la mas pequena, cuya expresion triste junto a
un peluche resaltaba atin més el dolor y sufrimiento infantil, invo-
cando empatia y compasion.

En 1987, Faustino Alvarez de ABC suplicaba: «Este nifio ne-
cesita un corazén y a todos nos sacude, entre los latidos, esa
carencia»’!. Como en otras noticias angustiosas con adultos, las si-
tuaciones infantiles no planteaban tanto un problema individual o

familiar, sino un asunto colectivo, mas dirigido a propiciar la soli-
daridad que la caridad™.

" Amalia FERNANDEZ: «Un nifio sevillano de dos afios y medio necesita urgen-
temente un trasplante de higado», ABC (Sevilla), 25 de noviembre de 1986.

"' Faustino F. ALvAREZ: «Se busca un corazén», ABC (Madrid), 2 de mayo.

2 José M." FERNANDEZ-RUA: «Se necesita un corazén», ABC (Madrid), 5 de
abril de 1989.
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Las noticias reflejaban procesos de renegociacién emocional en-
tre individuos y colectividad, y también el valor curativo de estos
llamamientos solidarios para las personas enfermas, que parecian
obtener esperanza y alivio temporal al exponer publicamente su si-
tuacién y recibir o suscitar la solidaridad colectiva”. Por otra parte,
la sensibilizacion colectiva mediante casos personalizados llamaba
a trascender el ego y promovia la solidaridad social que afianzaba
el sentido de pertenencia a una comunidad nacional, pues hacia de
engrudo para la reparacién y cohesion del cuerpo social ™.

El documental Los trasplantes (1985) es paradigmatico tanto
de la incorporacion de los nifios a la campana prodonacién como
de la promocién de sentimientos colectivos que, quiza, la sociedad
también aspiraba compartir. Fue protagonizado por estudiantes
del colegio Montserrat Prat de Madrid y encargado a la Universi-
dad Nacional de Educacién a Distancia (UNED) por el Ministe-
rio de Sanidad y Consumo, en colaboracién con los hospitales Cli-
nico San Carlos y Puerta de Hierro, y asociaciones protrasplante
(ADER y ALCER). En lenguaje accesible explicaba la gravedad
de las enfermedades renales, presentaba la didlisis como «solu-
cién transitoria» y el trasplante como solucién normalizadora de
la vida. El 6rgano nuevo, segiin el documental, permitiria alcan-
zar plenitud vital, vida «normal» e, incluso, la feminidad «norma-
tiva», pues las mujeres trasplantadas, como indicaba una paciente
entrevistada, podrian ser madres. También se argumentaba —me-
diante la escenificacién por un mimo— que el 6rgano devolveria
la normalidad psiquica alterada por la dialisis, que al parecer oca-
sionaba subestima, irritabilidad, depresién, decaimiento del deseo
sexual o sentimiento de muerte inmediata. Esos «drganos que sal-
van» se vinculaban a emociones de admiracién por los donantes,
presentados casi como héroes. Un taller escolar de bricolaje repro-
ducia, en el didactico documento, la metifora del cuerpo como un
arbol de vida y miquina reemplazable, bajo el lema «porque mo-
rir puede hacer vivir».

” Candace CLARK: Misery and company: sympathy in everyday life, Chicago,
Chicago University Press, 1997.

™ Faustino F. ALvAREZ: «Se busca un corazén», ABC (Madrid), 2 de mayo
de 1987.
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Fuente: Los trasplantes, UNED, 1985.

El taller de bricolaje trasladaba una representacion del tras-
plante que transformaba el cuerpo atado a la mdquina en un
cuerpo «normalizado» y proponia una clasificacion de los 6rganos
que desproblematizaba el trasplante, dividiéndolos en «regenera-
bles» —como la médula dsea, cuyo trasplante se presentaba como
«cortarse el pelo que después sigue creciendo»— y «no regenera-
bles» —como el rindn, cuyo trasplante parecia muy facil («le cede
un rifién pero le queda otro para cumplir eficazmente sus funcio-
nes») (18.43)—.

El documental finalizaba reafirmando el valor progresista y de-
mocratico de la ley, porque «todos somos donantes». La secuen-
cia final resumia la donacién de 6rganos como acto con un caracter
potencialmente doble, tan laico como religioso. En esta secuencia
los nifios participaban en una marcha escenificada entre la mani-
festacion politica que reivindicaba perder el miedo a la donacién,
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bajo el eslogan «no sedis cagones donar vuestros rifiones», y las
procesiones religiosas con bandas musicales tradicionales, donde
los alumnos representaban la esclavitud a la maquina de diélisis, la
muerte y la necesidad de que se donasen 6rganos.

Emociones al recibir: «la vida huele a muerte»

Ademas de mostrar los afectos relacionados con la donacién, la
prensa expuso la vivencia de personas receptoras y su entorno, lo
que contribuyé a sintonizar con aspiraciones sociales solidarias o a
despertar la empatia y la apreciacion de las donaciones como necesi-
dad social. El 31 de mayo de 1984, Milagros Pérez Oliva informaba
del primer trasplante de corazon tras la intentona del marqués de Vi-
llaverde dieciséis anos antes”. El trasplantado, emocionado por pen-
sar que «ahora podria estar muerto y, en cambio, cada dia se siente
mds animado y con mas ganas de vivir», era de procedencia obrera
(«muchacho de barrio, un chico de arrabal»). La noticia transmitia
el cumplimiento del ideal de «un érgano para todos», sin distincion
de clase social. Juan Alarcon atestiguaba que la enfermedad le ha-
cia sentirse «como un invalido [...] acorralado contra la pared» ante
la informacién médica («no hay nada que hacer»), y expresaba el
miedo al dolor y la ansiedad que lo «martirizaba», aunque «ellos me
dijeron que no sufrirfa [...] Y asi ha sido, apenas he notado nada».
Juan, como senalaba la periodista, habia vuelto a la «vida normal».

En 1986, un reportaje de ABC recogia el testimonio muy agra-
decido de la familia de Juan Vicente Mateo tras recibir un rifién
donado por la familia de Santiago Iglesias, guardia civil muerto en
el atentado de ETA de Madrid el 14 de julio de 1986: «No encon-
tramos palabras para agradecérselo. Tenemos la obligacion de valo-
rar lo que significa la decision de donar los 6rganos de un ser que-
rido muerto tragicamente. Si nos encontraramos con la familia, nos
pondriamos de rodillas para agradecerles la donacién»’. En este

7 Milagros PErEz OLIVA y Juan ALARCON TORRES: «El primer hombre que so-
brevive en Espana tras serle trasplantado el corazén se encuentra bien a los veinti-
dés dias de la operacién», El Pais (Barcelona), 31 de mayo de 1984.

7 Juan DELGADO: «Ojald que todo el mundo actuase como la familia de San-
tiago Iglesias», ABC (Madrid), 17 de julio de 1986.
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caso, la gratitud no s6lo producia un efecto balsimico para el sufri-
miento de la familia de la victima, sino que, en el espacio publico,
dotaba de cierto sentido a la oleada de violencia que sacudia la so-
ciedad. Las declaraciones esperanzadas propiciaban la cohesién so-
cial generando un clima de ayuda, confianza y apoyo mutuo basado
en la estructura familiar tanto como en la nacional, y valoraba la
donacién como gesto altruista, reflejo, quiza, de las aspiraciones so-
lidarias de algunos sectores.

La prensa no permite acceder con facilidad a la experiencia
emocional de recibir, incorporar e integrar el 6rgano al cuerpo
propio. Un testimonio de Salvador Vargas aparecido en el do-
cumental Los trasplantes, al que haciamos referencia, da cuenta
de los efectos emocionales del corazén recibido: «Hago una vida
mucho mis efectiva y de mejor calidad [...] tengo las mismas ilu-
siones, las mismas ganas de trabajar». Estos efectos beneficiosos
facilitaban la integracién del 6rgano ajeno en el cuerpo: «Me en-
cuentro tan bien que lo considero como si hubiera nacido con él».
Aunque el miedo también parecia un sentimiento comin, como
indicaba el paciente que antes de entrar en quiréfano declaraba:
«Voy llorando, no sé si del mismo nerviosismo, de alegria o de
miedo. Mis rifiones se han muerto antes que todo mi cuerpo [...]
La tnica salida, el quiréfano y el trasplante, si, un rinén para mi.
Podré empezar una nueva vida»’®.

Si se publicaron, en cambio, ciertas muestras de disenso ante
la obligacién de recibir un trasplante, quizd porque algunas postu-
ras extremas generaron respuestas contrarias. Francisco Szigriszt, al
que hemos mencionado, llegaba a afirmar que si los médicos consi-
deraban necesario el trasplante y la persona afectada se resistia, de-
bia considerarse el caso como un «suicidio», por lo que se le po-
dria declarar mentalmente incapacitada para tomar la decision:
«La libertad del paciente, por tanto, quedari relegada a determi-
nar una posible actitud psicética, infantil o de minusvalia psiquica,

7 Helena FLAM: «Emotions’ map: a research agenda», en Helena FLaM y De-
bra KiNG (eds.): Emotions and Social Movements, Londres, Routledge, 2005; Robert
H. FrANK: Passions within reason: the strategic role of the emotions, Nueva York,
W. W. Norton, 1988, pp. 19-41, y Sara AuMED: The cultural politics of emotions,
Nueva York, Routledge, 2004.

8 «Carta de despedida a un amor», ABC (Sevilla), 28 de septiembre de 1986.
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que se resolveria por la responsable decision de sus representantes
legales»™. La respuesta no se hizo esperar, aunque quedara rele-
gada a la secciéon de «Cartas al Director» y publicada diez dias des-
pués de la apariciéon del articulo. Manuel Luengo y Lucia Maza-
rrasa (E/ Pais, 6 de diciembre de 1982), diplomados en enfermeria,
matizaban con determinacién esta postura extrema expresando que
el trasplante sélo alcanzaba resultados positivos en una de cada dos
personas y rechazaron la idea de que quien no eligiera el trasplante
fuera psicético, infantil o padeciera minusvalia psiquica. La carta
finalizaba reclamando respeto a las libertades individuales, buena
muestra de los anhelos democraticos de la época.

Aportaciones del cuerpo trasplantado/ble a la historiografia
de las emociones y la transicién

Este trabajo explica cémo la puesta en marcha de los trasplantes
puso en juego la necesidad de negociar significados politicos y emo-
cionales en la reinstaurada democracia. También confirma el carac-
ter semidtico-material de toda tecnologia y su capacidad de generar
acciones y cambios individuales y colectivos.

Los medios de comunicacién exploraron emociones individua-
les (generosidad, gratitud, compasién y empatia) como férmulas
para evocar el amor y la solidaridad colectivos, promoviendo la res-
ponsabilidad social de la poblacién respecto a las donaciones de 6r-
ganos. El debate sobre los trasplantes se convirtié, en el contexto
de la democratizacién politico-sanitaria, en un problema social que
contribuy6 también a hacer de la transicién una cultura. Al amparo
de la legitimacion social que proporcioné la Ley de Trasplantes de
1979, los debates que difundi6 la prensa se alejaron de un enfoque
individual para trasmitir su dimensién de experiencia colectiva que
incumbia al cuerpo social, pese a la complejidad de la experiencia
de compartir una parte del cuerpo o de recibir e integrar un 6r-
gano extrano.

Merece la pena reflexionar sobre la aportacion de nuestro caso
especifico a los modelos explicativos de la historiografia sobre el

” Francisco SzIGRIszT: «Ignorancia y realidad del trasplante...».
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cambio emocional de una época. Los trasplantes nos han permi-
tido abrir una ventana a la l6gica emocional de una sociedad que
era llamada a sentir solidaridad y desprenderse generosamente de
una parte del cuerpo, desmarcindose, incluso, de los valores capi-
talistas que adjudicaban un valor econémico al érgano, pues la ley
de 1979 imponia una generosidad obligatoria. Los procesos de ne-
gociacion (individuo/colectividad) hicieron que, en la practica, se
desobedeciera la ley, al hacerse necesario el permiso de los fami-
liares del donante para la extraccién de sus érganos. En este con-
texto nos parece mas atil la idea de «légica emocional» planteada
por Peter y Carol Stearns® para distinguir entre los estandares o
normas emocionales socialmente aceptadas y la experiencia emo-
cional individual o colectiva, que la de «regimenes emocionales»
defendida por William Reddy®!, ya que sugiere una intervencion
mas directa del poder para reprimir o inducir ciertas formas del
sentir que nos hacen inteligibles ante los demas. En nuestro ana-
lisis hemos visto la trama de interacciones entre el poder politico
tradicional (ley de trasplantes), los valores (religiosos o laicos) y las
expresiones afectivas que contribuyeron a la resignificacion emo-
cional de los 6rganos corporales.

Hemos identificado también lo que podriamos llamar las «as-
piraciones emocionales» de la cultura de la transicién, que pode-
mos definir como cierta percepcion sobre cdmo queremos sentir-
nos (en este caso colectivamente). Esta idea abre el lenguaje de la
historia de las emociones, pues devuelve agencia emocional al su-
jeto colectivo que para sentir no sélo depende de los mecanismos
del poder. En este sentido, si para el devenir de nuestras vidas
personales son relevantes las preguntas ¢cémo quiero sentirme?
y ¢qué voy a hacer para sentirme asi?, igualmente lo son para la
colectividad. Los 6rganos empezaron a percibirse no sélo vincu-
lados sentimentalmente al cuerpo individual, sino como contribu-
cién solidaria al cuerpo colectivo. En un cuerpo social acostum-

8% Peter N. StEARNS y Carol Z. STEARNS: «Emotionology: Clarifying the His-
tory of Emotions and Emotional Standards», The American Historical Review, 90
(1985), pp. 813-836.

81 William M. Reppy: «Emotional liberty», en The Navigation of feeling: a fra-
mework for the bistory of emotions, Cambridge, Cambridge University Press, 2001,
pp. 112-137.
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brado, tras largos afios de dictadura, al olvido forzado frente a las
heridas de la guerra civil, los trasplantes, como indicaba un perio-
dista en la época, venian a recordar «la dependencia que tenemos
los seres humanos los unos de los otros, los enfermos de los sa-
nos, los sanos de los enfermos, todos de todos»®. Dar vida a tra-
vés de la muerte —el efecto esperado del trasplante— requeria fo-
mentar y cultivar los ideales de solidaridad que, junto al olvido,
animaban los procesos cicatriciales de la transicion. Estas aspira-
ciones de solidaridad tenian raices tanto catélicas como laicas, tal
y como reflejan, de forma diferente, ABC y E/ Pais. Las aspiracio-
nes emocionales de la época, que quizd como pocas otras image-
nes evoca el cuadro icénico de Juan Genovés E/ abrazo (1976),
cuya vida material ha sido tan accidentada como los ideales que
promueve®, proporcionaban un valor anadido a la donacién, una
oportunidad para fomentar, como reivindicaba Faustino Alvarez
en 1987, «un mundo mejor, un mayor hermanamiento y, en defi-
nitiva, algo que tanto necesita nuestra sociedad, paz y compren-
sién». Como captaba con perspicacia Francisco Umbral en 1984
al hablar de la nina granadina trasplantada gracias a la solidari-
dad: «Maria Dolores es una nueva espanola y una espanola nueva,
reconstruida»®. Quiza esta reconstruccién, mediante el cultivo
simbdlico y material de la solidaridad y la generosidad, fuera una
de las aspiraciones emocionales que, como los trasplantes, necesi-
taba el cuerpo social —tanto como el individual—. Para llevar a
cabo la transicién parecia necesaria una reordenacién de los afec-
tos acorde con los valores del nuevo periodo democratico. Esta
reordenacion, que se puso en juego con los trasplantes entre cuer-
pos, no fue sélo un resultado forzado por el poder politico sino
también una consecuencia de las aspiraciones sociales por com-
partir afanes colectivos mas reparadores. Al menos la prensa espa-
fola de la época asi lo reflejé.

8 Faustino F. ALvaREZ: «Se busca un corazén», ABC (Madrid), 2 de mayo
de 1987.

% Desde el otro lado del cuadro de E/ abrazo de Juan Genovés. Accesible
en http://desdeelotroladodelcuadro.blogspot.com.es/2012/03/el-abrazo-juan-

genoves.html.
8 Francisco UMBRAL: «Las nuevas espaniolas», E/ Pafs, 8 de octubre de 1984.
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Fuente: Juan GENOVES, E/ abrazo, 1976.
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