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Introduccién

Desde que en 1798 d economista inglés T. R Malthus publicara
su Ensayo sobre la poblacién han surgido, durante estos mas de dos-
cientos afos, movimientos sociales y politicos de diversos signos,
que s han atribuido la continuidad o bien han readaptado los con-
tenidos de Malthus.

Inicialmente, durante € siglo xix, la burguesia, la Iglesia catdlica
y el Estado espafiol e italiano se apoyaron en el malthusianismo
para justificar la desigualdad social en que se hallaba € creciente
proletariado. Cien afios después, a partir de 1900 y hasta 1936, va
a ser el propio proletariado ibérico e italiano quien efectle una rea-
daptacién de la obra de Malthus de acuerdo con sus intereses de
clase abastecedora de familias numerosas. Este movimiento, que se
autodenomind «neomalthusiano», fue impulsado por € anarquismo
ibérico e italiano y, en el caso espariol, estuvo plenamente integrado
en laLiga Universal de la Regeneracion Humana. Desde ese momento
e neomalthusianismo equivale a procreacién consciente y limitada
de los pobres, d derecho a que la mujer sea fecundada cuando

* Este escrito fue presentado en @ JI Encuentro Estatal sobre Historia y Medio
Ambiente, celebrado en Huesca en octubre de 2001 Y organizado por € Instituto
de Estudios Altoaragoneses. Forma parte de una investigacion sobre € neomalt-
husianismo en Italia y Espafia que s readliza bajo los auspicios de la Unidad de
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elalo desee, alaresistencia a la emigracion forzosa por causas eco-
némicas y no ecoldgicas, y ala oposicion d militarismo y d pobla-
cionismo nacionalista.

La reflexion demografica que suscitd @ neomalthusianismo entre
las clases populares constituye un importante capitulo de la transicién
demografica espafiola e italiana que, como en Inglaterra (WRIGLEY,
1969) o Francia (PRESSAT, 1981), se efectudé autébnomamente y contra
lavoluntad de los poderes econémicos, € Estado yla lglesia.

El neomalthusianismo de aquellos afios, como veremos en este
articulo, fue un movimiento protoecol ogista, anticapitalistay feminista
de primer orden, que hizo una valiosa aportacion a actual debate
ecol ogista preocupado por € equilibrio entre la poblacién y los recur-
sos haturales no renovables. Fue un movimiento revolucionario ante
la realidad sociopolitica y econémica de Espafia e Italia, en tanto
apost6 por restringir la natalidad obrera conscientemente.

El movimiento neomalthusiano y su incidencia demogréficay poli-
tica se halla bien documentado en € caso de Francia (RONSIN, 1980;
Offen, 1984; y Drouard, 1992). Este articulo profundiza enlos con-
tenidos del neomalthusianismo ibérico, que hasta ahora carecia de
un estudio completo desde un andlisis ecol6gico-humano (MASJUAN,
1994, 1996, 2000). Se intentan ofrecer nuevas perspectivas concep-
tuales y metodolégicas para recuperar las raices histéricas del eco-
logismo popular que nada o poco tienen que ver con & neomal-
thusianismo biologista, socialdarwinista o ecomalthusiano, casi exclu-
sivamente identificado en la actualidad con Garret Hardin o Paul
Ehrlich, quienes detentan injusta y erréneamente un patrimonio his-
térico protoecologista. En la misma linea de andlisis, avanzamos las
primeras conclusiones acerca del neomalthusianismo en un pais como
Italia, donde se comenz6 a divulgar a partir de 1910, hasta que
e fascismo impidié su extension en los afios veinte. La comparacion
de los tratados tedricos y las actividades de ambos movimientos nos
permiten interpretar sus divergencias y similitudes ante cuestiones
de relevancia muy actual como pueden ser los discursos demograficos
nacionalistas.

Los origenes del neomalthusianismo ibérico e italiano

El neomalthusianismo llegé maés tarde a Espafia que a Inglaterra
o Francia. Las relaciones de Paul Robin con € pedagogo anarquista
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Ferrer Guardia durante la estancia de este Ultimo en Paris relanzaron
la Liga neomalthusiana francesa, creada en 1896. Con d fin de arti-
cular este movimiento mas dlade las fronteras nacionales, se organiz6
el primer Congreso neomalthusiano internacional en Paris, en 1900,
en el domicilio de Ferrer Guardia, dado que las autoridades francesas
impidieron que fuera un acto publico. En este Congreso participaron,
ademas de Ferrer, el Dr. Charles Drysdale, autor en 1854 de la
célebre obra neomalthusiana Elementos de Ciencia Social, traducida
amultiples idiomas y largamente reeditada. Asistié también el médico
holandés J. Rutgers, uno de los impulsores junto d diputado S. Van
Houton de la legalizacion en Holanda de los medios contraceptivos;
también contd con la participacién de la anarquista Emma Golman,
una de las personalidades que, junto a Moses y Lily Harman, divul-
garon mas intensamente & neomalthusianismo en los EEUU. Los
asistentes acordaron potenciar la idea de la procreacién consciente
y voluntaria entre los obreros y, atal fin, impulsaron una Federacion
Universal de la Ligs de la Regeneracion Humana, a la cua pronto
se adhirieron personas del ambito cientifico, artistico y anarquista
de todo el mundo.

En 1904 = cred la seccion neomalthusiana ibérica con sede en
Barcelona, en la cale Comercio, nim. 98, con € anarquista Luis
Bulffi como secretario y Maria Mafié como administradora. Desde
susinicios, laLigaibéricaimpulso unabiblioteca-editorial denominada
Amor y Maternidad Libre; en dla se edité la obra neomalthusiana
de Sebastian Faure E/ problema de la poblacion, expuesta plblicamente
en Paris en 1903, junto d pensamiento de la feminista radical Nelly
Roussel. Se ofrecian asi d proletariado espafiol dos aportaciones fun-
damentales: Faure contribuyd a esclarecer que & malthusianismo
burgués era hipdcrita y clasista porque condenaba a morir de fata
de amor o de pan, definia la procreacion consciente como una nece-
sidad que precedia a toda forma de organizacién socia futura y
afirmaba que € desarrollo ilimitado de la produccién no era posible
porque € medio natural es limitado. La otra aportacion novedosa
de Néely Roussel, en relacion con € movimiento feminista de la
época, insistia en que laliberacién de lamujer pasaba primordia mente
porque pudiese decidir sobre su libre maternidad y pusiera fin a
su esclavitud sexua. Esta Ultima era interpretada por € propio Bulffi
en e sentido de que «toda mujer consciente reclama su derecho
natural de no ser madre mas que con su consentimiento reflexivo.
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N osotros ensefiaremos los medios para que pueda afirmar su per-
sonalidad y adquiera la libertad de maternidad» (BuLFF, 1903, p. 6).

Todas estas aportaciones del movimiento neomalthusiano fueron
debatidas en la Barcelona de 1903, en un ciclo de conferencias que
tuvo lugar en € Circulo de Estudios Sociales con € titulo de Exceso
de poblacién) miseria y exposicion de doctrinas neomalthusianas, en las
que s impugnd la teoria socialista, incuestionable hasta entonces,
de que d mayor nimero de hambrientos y miserables aceleraba la
transformacion hacia € socialismo.

A partir de entonces & neomalthusianismo ibérico penetré en
los circulos obreros, ateneos, grupos naturistas, etc., y complement6
la lucha obrera en Espafia en tres frentes. ante la burguesia, ante
la Iglesia y ante el Estado, pero sobre todo promovié debates entre
los obreros con afirmaciones realmente novedosas como la de Ansel-
mo Lorenzo en 1903 ante la Federacién de Obreros Metallrgicos de
Barcelona: «Somos el proletariado, es decir, los proveedores de prole
necesaria para € gran consumo de sangre de privilegio. ¢Como podra
la naturaleza [...] hablarnos con maés claridad para ensefiarnos que
violamos una de sus leyes cuando poblamos mas dlé de los limites
gue nos asignan nuestros medios de subsistencia?» (reproducido en
Estudios, nim. 95, 1932, p. 4). En e caso espafiol, los personajes
mas prestigiosos del anarquismo, salvo algunas excepciones, habian
apostado por la natalidad obrera limitada y de ahi que en sus diser-
taciones expusieran las tesis neomalthusianas.

También en Italia divulgd la prensa anarquista las teorias neo-
malthusianas de Faure, Rousell y Robin. La biblioteca del periddico
JI Pensiero de Roma, que dirigian Pietro Gori y Luigi Fabbri, edité
la obra de Faure Il problema de la popolazione. En 1905 se debatieron
las tesis en pro y en contra del neomalthusianismo en los medios
anarquistas italianos, pero no se impulsé la creacion de una Liga
semejante alas existentes en otros paises europeos.

L os precursores del neomalthusianismo ibérico e italiano

El neomalthusianismo fue introducido en Espafia a través de
Mateo Morral, Pedro Vallinay € mencionado Ferrer Guardia. Desde
1900 Morral, que residia en Alemania, mantenia relacién con € secre-
tario de la Liga neomal thusiana germana. Morral era por aquel enton-
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ces d corresponsal de la Liga francesa y de su periodico Régénération;
é mismo recibe para su distribucién en Espafialos conos preservativos
dedichaliga Morral sabiavariosidiomasy aé corresponden algunas
traducciones d espafiol de propagandas neomalthusianas, que se dis-
tribuyeron entre las agrupaciones obreras de Catalufia y Andalucia
(DIAZ DEL MORAL, 1967).

A partir de 1901, € Boletin de la Escuela Moderna que dirigia
Ferrer divulgd también e neomalthusianismo con articulos de Paul
Robin, Morral o Ferrer. En ellos se hablaba de procreacién obrera
consciente, de abolicion del matrimonio, del idea del matriarcado
moral y de lacoeducacién de sexos. Por las mismas fechas, e periédico
anarquista que dirigia Ferrer en Barcelona, La Huelga General, pro-
pagl las teorias neomalthusianas y edité e folleto de Paul Robin,
traducido por Anselmo Lorenzo, Generacién Voluntaria. Estos son
los antecedentes que dieron lugar en 1904 a la creacion en Espafa
de una seccion de la Liga neomalthusiana, con un 6rgano de difusion
propio, la revista Salud y Fuerza, cuyo director y secretario fue Luis
Bulffi. Ese mismo afio las propagandas heomalthusianas ya contaban
con numerosos adeptos entre los obreros, sobre todo de Catalufia.
LacreaciondelaLigafue, por tanto, dgo mas que un acto espontaneo
para imitar a unas publicaciones que estaban de moda en Francia.

En Italia, por e contrario, no encontramos agrupaciones espe-
cificamente neomalthusianas, a pesar de que § existia una fuerte
propaganda antineomalthusianista, llevada a cabo por Luigi Maria
Bossi, prestigioso ginecdlogo de la Universidad de Génova. Bossi
publico en 1902, desde la Read Academia de Génova, un aegato
contralaley del divorcio, en tanto fomentaba la esterilidad voluntaria
de los cényuges divorciados, los abocaba a una elevada promiscuidad
y provocaba un aumento de las enfermedades venéreas que actuaban
en detrimento de la raza. En otro tratado de 1905, titulado Malattie
uterovariche e malthusianismo, Bossi advierte de que los medios con-
traceptivos quimicos y mecanicos producian enfermedades en el apa-
rato genital de la mujer, con € fin de que esas mismas mujeres
renunciaran a su uso.

La preocupacién e insistencia de Bossi por evitar la restriccion
voluntaria de la natalidad, junto con las exaltaciones patri6ticas nacio-
nalistas, muestran que las practicas neomalthusianas ya eran conocidas
en Italia. Puede constatarse que, por lo menos desde 1907, en la
prensa socialista de mayor difusion en € pais, € periédico Avanti.',
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se anuncian medios contraceptivos paralas familias obreras que desea-
ran restringir su fecundidad, indicandose su uso y los lugares de
Italia donde podian obtenerse a través del correo postal. Los puntos
fijos de expedicién se hallaban en Milan, N dpoles y Roma.

Por tanto, y a diferencia de Espafia, los medios antifecundativos
se podian adquirir en diversos puntos del pais y su venta era libre.
En e mismo periédico Avanti! se recogieron teorias neomalthusianas,
como por ejemplo € texto de Guido Prodecca sobre e amor libre,
d tiempo que en los medios anarquistas de Bolonia se debatia en
torno d problema de la superpoblacion, con participacion también
del anarquista belga residente en Italia, Giacomo Mesnil.

Ladifusion del neomalthusianismo en Espafia

En 1905 s habian publicado ya cuatro nimeros de la revista
Saludy Fuerza y se habian distribuido gratuitamente 50.000 g emplares
de Exposicion de doctrinas neomalthusianas, folleto de Luis Bulffi donde
s divulga la manera de evitar embarazos no deseados. En marzo
de ese afio de 1905 contaba la Liga espafiola- con 36 secciones, ubi-
cadas principalmente en las mismas organizaciones obreras. Las pri-
meras agrupaciones fuera de Barcelona, pero dentro de Catalufa,
surgen en Sabadell, Tarragona, Caldas de Malavella, Tortosa, Terrassa
y Palamos.

En Andalucia se crearon agrupaciones neomalthusianas en Isla
Cristina (Huelva) y en Morellano (Sevilla); en La Linea de la Con-
cepcion se cred una agrupacion neomalthusiana de hombres y otra
de mujeres que propugnaban la maternidad voluntaria; 10 mismo
ocurrié en la localidad de Fernan Nufiez, en Cérdoba capital y en
Linares (Jaén).

En Levante surgieron agrupaciones en Murcia, Yecla, Cieza y
Denia; en Asturias, Sama de Langreo; en Euskadi, tres secciones
en Bilbao y una en Deusto; en Santa Cruz de Tenerife se encontraba
unadelas primeras agrupaciones que precede, probablemente, incluso
ala creacion de la Liga ibérica. Todas estas agrupaciones debatieron
sobre procreacion consciente y se encargaron de extender la publi-
cacion Salud y Fuerza, que en los primeros meses de su existencia
edité alrededor de 4.000 gjemplares, insuficientes dadalagran deman-
da de los mismos, sobre todo teniendo en cuenta la difusion de
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la propaganda ibérica por La Habana, Argentina, Uruguay, Brasil,
EEUU y Africadel Norte através de los emigrantes hispanos.

Esta rapida extensién popular del neomalthusianismo en un pais
como Espafia, que hasta entonces contaba con una nula educacién
sexual, situd a pais a la vanguardia progresista de Europa en cues-
tiones demogréficas,. sexuales y de emancipacion de la mujer, a partir
de las propias necesidades de los obreros espafioles inmersos en
pleno proceso de industrializacion y de emigraciéon del campo a la
ciudad o d extranjero. Desde estos primeros afios la Liga ibérica
se integr6 plenamente en e movimiento neomalthusiano interna-
cional, d mismo nivel que la Liga alemana con sede en Stuttgart
y con su 6rgano de difusién Sozial Harmonie, que la Liga holandesa
con sede en La Haya y su periédico Het Gelukkig Huisgezin, que
la Liga francesa con sede en Paris y su 6rgano Régénération, que
la Liga inglesa (en Londres, The Malthusian) o que la Liga nor-
teamericana con sede en Chicago y su publicacion Lucifer (The Light
Bearer), todas €ellas a disposicion del pablico ibérico. No fueron muy
importantes, sin embargo, durante este periodo las conexiones del
neomalthusianismo italiano con € resto de Europa.

Las oposiciones al neomalthusianismo en Espafia e Italia

La répida expansion de un movimiento de estas caracteristicas
no paso inadvertida para las autoridades gubernativas catélicas espa-
fiolas eitalianasde laépoca. En marzo de 1905 s anuncié lainminente
aparicién delaobrade Luis Bulffi jHuelga de vientres! (Mediospréacticos
para evitar lasfamilias numerosas), |0 que sin duda alarmé alos sectores
poblacionistas de Barcelona. En abril de 1905, la publicacion Salud
y Fuerza fue suspendida por orden gubernativa, por considerar que
ofendia a la moral publica y que su propaganda sobre restriccion
de lanatalidad resultaba pornogréfica.

Las propagandas neomalthusianas habian sido denunciadas ains-
tancias de la poderosa organizacion catélica denominada Comité de
Defensa Social, presidida por € cardenal Casafias y € marqués de
Comillas. Dicho cornité sostuvo campafias contra el matrimonio civil,
el divorcio, los «fraudes ilegitimos en & matrimonio» que evitaban
la procreacién, y calificé de secretas las enfermedades de transmisién
sexual, interpretadas como un castigo divino que sufrian todos aque-
llos que s habian entregado a la inmoralidad y a la pornografia.
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Con € fin de que la propaganda neomalthusiana no quedase
interrumpida, la Liga ibérica pasd a publicar un nuevo periodico,
El Nuevo Malthusiano. La difusion de la procreaciéon consciente de
los pobres se intensificd en esos primeros afios del siglo xx: se orga-
nizaron actos publicos, obras teatrales que representaban Les avariés
del autor francés neomalthusiano Brieux, que se complementd con
explicaciones de médicos especialistas sobre como evitar las enfer-
medades venéreas y las familias obreras numerosas.

En marzo de 1906, la seccion de lo Criminal de la Audiencia
de Barcelona dictaminé que los medios para evitar las familias nume-
rosas no incidian en e escandalo publico. En & segundo juicio pen-
diente, e Comité de Defensa Social insisti, tras € atentado regio
de Morral, en vincular el neomalthusianismo d terrorismo. En junio
de 1906 se celebrd e juicio por jurados apuerta cerraday se dictaminé
gue la divulgacién de medios contraceptivos no era pornogréafica.
Estas sentencias no legalizaron para nada la divulgacion de la res
triccién de la natalidad y sus medios, pero fueron interpretadas por
los neomalthusianos como maéas les convenia para proseguir en la
extension de sus teorias.

Hasta entonces, la Liga ibérica tan sdlo divulgaba y expedia los
conos preservativos del Dr. Mascaux, que le facilitaba laLigafrancesa,
y su difusion era limitada. La argumentacién neomalthusiana de que
los contraceptivos prevenian las enfermedades venéreas era lo que
habia incidido en las mencionadas sentencias judiciales a su favor.

En 1906, la Liga ibérica anuncié que ya disponia de un medio
contraceptivo disefiado por € médico catalan Mariano Queral. Se
trataba de un obturador uterino que los neomalthusianos expedian
ad precio de 8 ptas. Méas adelante e médico Querol regenté una
clinica en la sede de la Liga de la Regeneracién Humana. En aquel
afio ya se podian adquirir en Barcelona, ademas de los conos pre-
servativos, d esterilizante «Formolador Veignault», que también sumi-
nistraba con caracter restringido la farmacia Segala de Barcelona.

La oposicion de algunos anarquistas, partidarios de la procreacion
obrera abundante, también se produjo en ese periodo. A titulo per-
sonal, anarquistas como Federico Urales o Leopoldo Bonafulla cali-
ficaron d neomalthusianismo de ser una aspiracion burguesa que
restaba fuerzas a la accion revolucionaria del proletariado. Pensaban
gue no existia desequilibrio entre la tasa de poblacion y las sub-
sistencias, sino que éste se debia a una injusta redistribucién de
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lariqueza. A sujuicio, lafuncion sublime de lamujer eralaprocreacién
y su emancipacién debia estar supeditada a alcanzar e nivel de con-
ciencia del hombre. En realidad, se abrié el mismo debate que por
aquellos afos tenia lugar en Francia entre anarquistas, entre Emma
Golman con & mismo Kropotkin, etc. O entre socialdemécratas y
comunistas en otros paises como Rusia o Alemania. En general, este
debate fortalecié los argumentos neomalthusianos y acab6 en una
mayor aceptacion de los obreros a restringir su descendencia. Se
iban imponiendo las ideas de que € mayor nimero de pobres sélo
mendigaba y para nada transformaba las relaciones sociales. En la
misma linea, la mujer tenia derecho a decidir sobre su propio cuerpo,
mientras la burguesia, € Estado y la Iglesia catélica resultaban los
mas interesados en la procreacién obrera ilimitada para engrosar los
gjércitos, reconociendo también el negocio que suponiala emigracién
en aguellos afios en Espafia y los objetivos que tenian los pobla-
cionistas para abaratar los salarios.

Los escritos dd diputado socialista francés E. Tarbouriech en
la prensa obrera ibérica sirvieron para mostrar la situacion en la
gue se encontraban los pobres, las mujeres de los paises mas prolificos
del mundo y las instituciones familiares condicionadas por los dogmas
religiosos. Y € destino de sus cosechas y de sus excedentes demo-
gréficos a Occidente.

En Italia no fue hasta 1910 cuando e inici6 un debate a escala
nacional sobre la restriccion voluntaria de la natalidad de los obreros.
Tras una serie de polémicas entre € catélio Bettazzi y € director
del semanario La Voee di Firenze, Giuseppe Prezzolini, alrededor
de s las practicas anticoncepcionales eran dafiinas para la salud,
Prezzolini impuls6 a finales de afio un Congreso en Florencia sobre
la cuestién sexual. En € mismo tomaron parte més de cien hombres
y mujeres, procedentes de todas las regiones del pais y de las més
diversas ideologias (conservadores, revolucionarios, monarquicos,
anarquistas, republicanos, sociadistasy sindicalistas) y profesiones (pe-
dagogos, estudiosos de la cuestiéon social, profesores de medicina,
profesores de escuelas medias y elementales, pastores protestantes
y sacerdotes catélicos). Al Congreso se adhirieron muchas sociedades,
entre las que destacaban la Association Suisse pour la proteetion de
L’enfant et de la femme, el Gruppo giovani socialisti eristiani di Genova,
el Condglio Nazionale Donna Italiana, la Chiesa Valdese di Venezia
o € periddico La Catalufia, por citar algunos. Ademas, el Congreso
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recibié un gran nimero de cartas de sacerdotes de Turin favorables
ala abolicion del voto de castidad del clero catdlico.

El debate sobre las propagandas heomalthusianas tuvo una espe-
cia relevancia. Los congresistas partidarios de lalimitacion voluntaria
delanatalidad entre las clases trabajadoras, como & propio Prezzolini,
e Dr. Luigi Berta, d anarquista Secondo Giorni, € sociélogo Roberto
Michels y el senador Pio Foa, trazaron la distincion entre e consejo
malthusiano de la castidad y € freno moral frente d derecho d
uso de los medios preventivos artificiales que divulgaba € neomal-
thusianismo, que para nada eran inmorales, ni iban contra la natu-
raleza ni tenian nada que ver con un supuesto egoismo, como asi
los calificaban ginecologos y sacerdotes catolicos. Estos neomalthu-
sianos italianos sostuvieron que era licito y necesario que la natalidad
fuese proporcional alas posibilidades econdmicas y que no aceptaban
el aborto como medio anticoncepcional sino que, en gran medida,
pretendian evitarlo. Unadnimemente se reconocié que & neomalt-
husianismo se habia iniciado en Italia, como en otros paises, en las
clases ricas y cultas y no existian razones para que no s extendiese
por las clases humildes del pais.

Roberto Michels expuso que € neomalthusianismo indicaba una
nueva moral sexual que separaba € concepto de amor del de pro-
creacion y que la castidad o abstinencia sexual 1o Gnico que producia
eran enfermedades nerviosas. La posicién intermedia entre detrac-
tores y partidarios la mantuvo en € Congreso € historiador sociaista
Gaetano Salvemini, quien rebatio la tesis del ginecdlogo Boss, a
saber, que todas las practicas neomalthusianas eran nocivas para la
salud. Pero Salvemini consideré peligrosa la propaganda sistemética
del neomalthusianismo entre los pobres, dadas las condiciones inte-
lectuales y morales de éstos en Italia.

El Congreso aprobd por mayoria la legitimidad de las practicas
neomalthusianas y las dejo condicionadas a la responsabilidad de
los futuros padres y de la sociedad. La opinion de Salvemini también
fue aprobada, a pesar de que Berta expresd su disconformidad y
la tachd de contradictoria. Berta pregunté a Salvemini cuadndo se
podria extender € neomalthusianismo y quién decidia que habia
Ilegado € momento oportuno. Las preguntas quedaron sin responder,
pero en lo sucesivo e mismo Bertay los anarquistas fueron quienes
divulgaron de inmediato d neomalthusianismo en Italia, vinculado
ala cuestion socia y a que la mujer pudiese decidir cudndo deseaba
procrear.
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A diferencia de Espafa, es de destacar que en Italia el movimiento
feminista manifesté su adhesion d Congreso y a las préacticas neo-
malthusianas, a través de mujeres de renombre como Ersilia Majno
Bronzini, de Miléan, Alessandra David (autora de la obra Feminismo
Racional, publicada en Espafia en 1911 por la biblioteca de Salud
y Fuerza) o Flavia Steno.

El primer centro de planificacion familiar en Espafia
y larepresion del neomalthusianismo en Italia

A findes de 1906, la Liga neomalthusiana ibérica abrié en la
cale Urgell de Barcelona un gabinete gratuito de consulta para la
prevencion de los embarazos, denominado Clinica de Saludy Fuerza.
En € gabinete, atendido por una «distinguida» doctora de la ciudad
y una comadrona, de las que desconocemos sus hombres, se implan-
taban y vendian accesorios de «higiene» para la «toilette intima de
las sefioras», como el antes mencionado obturador uterino de latex,
jeringas para inyecciones vaginales, esponjas de seguridad, pesarios
y espécolums. Posteriormente, en esta clinica gjercieron los médicos
Querol, Marca, Soler y Guardia. También se atendian consultas per-
sonales y se respondia por correo atoda Espafia sobre contracepcion,
pero no se contemplaban consultas referidas a medios abortivos, ya
que los neomalthusianos consideraban que € aborto podia evitarse
con la suficiente informacion sobre métodos anticonceptivos y, por
ello, resultaba innecesario.

Dadala gran cantidad de consultas atendidas durante doce horas
d dia, en 1908 e trasladd la clinica a un loca mas amplio en la
barcelonesa calle de La Tapineria, aunque ese mismo afio e gober-
nador civil de Barcelona, Angel Ossorio Gallardo, prohibié la venta
de esos productos anticonceptivos en toda la provincia.

Por su parte, e neomalthusianismo italiano experimentd un gran
auge en 1911 entre las clases populares. Los anarquistas crearon
en Florencia un Instituto neomalthusiano y una editorial vinculada
a periddico J Pensero, con lo que s logré extender la publicidad
de la procreacion consciente de manera practica, ya que su labor,
segun Luigi Fabbri (1914), consistia en redlizar la parte menos sim-
patica del neomalthusianismo, que no era otra que la de expedir
y facilitar los medios contraceptivos a su precio de coste, superando
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las dificultades que existian para hallarlos, garantizar su calidad y
evitar el abusivo precio que registraban en las farmacias del pais.

El V Congresso Nazionale ddlla Gioventit Socialista, en septiembre
de 1911, = hizo eco de las teorias neomalthusianas y lo mismo
sucedio en € primer congreso provincial contra el desempleo cele-
brado en Ravenna, donde Nino Mazzoni y € doctor Bussi defendieron
la préactica de la procreacion consciente del proletariado. Toda esta
efervescencia del neomalthusianismo en la Italia de 1911 vino acom-
pafiada de una de las obras mas completas y didacticas, similar a
la de Luis Bulffi en Espafia. Su autor, € anarquista Secando Giorni,
mostraba con amplios grabados (a cargo del médico Jules Barian,
inventor de un pesario tubular de latex de probada eficacia y muy
utilizado en Italia) una diversa gama de métodos contraceptivos, €
modo de usarlos y los razonamientos de la procreacion obrera cons-
ciente. Giorni eraun anarquista de lafederacién obrerade S. Giovanni
Valdarno (Arezzo), que titulé su obra J arte di non far figli, de la
gue s hicieron siete ediciones hasta 1920 y la venta ascendi6 a
mas de 85.000 ejemplares (SACHETTI, 1988). El libro, agotado de
inmediato en su primera edicion, fue reeditado precedido de una
introduccién a cargo del anarquista Achille Belloni y de un prefacio
del Dr. Luigi Bertay, por €lo, ainstancias del Comité de la Moral
Publica de Turin y de una suscripcion popular, fue denunciado y
sus autores y editor procesados.

El tema del neomalthusianismo fue debatido publicamente entre
la poblacion italiana sin exclusion de clases sociales, tanto por sus
difusores como por sus detractores. A diferencia de Espafia, € debate
se abrié porque su difusion hizo sentir a los ambitos cientificos e
intelectuales del pais la necesidad de un andlisis profundo de los
contenidos demogréficos, econdmicos y politicos del mismo. A todo
ello vino aresponder la encuesta impulsada por € periédico ecléctico
de Lugano, Pagine Libere, y por el entonces sindicalista revolucionario
y hostil d neomalthusianismo desde sus inicios, Alfonso De Pietri
Tonelli. Laencuesta se centr6 en dos preguntas dirigidas alas personas
de mayor representacion socia y cientifica de Italia. Se pregunto,
en primer lugar, acerca de s se creia oportuno que la reproduccién
instintiva fuese sustituida por una prudente regulacién individual vy,
en caso afirmativo, por qué motivos. En la segunda s2 demando
s era recomendable la extension de la procreacion consciente, sus
modos y medios entre los jévenes y los obreros. La encuesta se
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publicé en un volumen en 1911, titulado Il Problema ddta Procrea-
zione. Inchiesta sul <<neomalthusanismo», que pone de manifiesto la
riqueza de aportaciones que, desde todos los ambitos, propicid €
movimiento neomalthusiano en Italia

Lareaccion pronatalista burguesa en Catalufia (1900-1914)

La paulatina implantacién de la procreacion limitada de los obre-
ros promovié la ofensiva represiva, y a la vez poblacionista, que
tratard de acabar con € discurso demografico-politico del neomal-
thusianismo ibérico. En julio de 1908, a instancias nuevamente del
Comité de Defensa Socia, la revista Salud y Fuerza y su director
volvieron a ser denunciados por explicar la utilizacion del condon,
lo cual fue considerado de «escandal o publico». Luis Bulffi fue encar-
celado por no poder pagar la fuerte multa impuesta. La represion
< extendié también d resto de la prensa obrera de fuera de Barcelona
gue incluia propaganda neomalthusiana. Por ejemplo, en Vilafranca
del Penedés, por iniciativadel parroco y delegado del CDS, se proceso
por atentado alamoral publica atodos los publicistas neomalthusianos
de la poblaciéon y su érgano de difusién, La Voz dd Obrero, quedd
suspendido por los mismos motivos.

Las medidas para frenar la restriccion voluntaria de la natalidad
obrera en Catalufia fueron mas ala de la smple represién. Ahora
también, y con carécter de urgencia, la Comisién de Gobernacion
del consistorio barcelonés, ainstancias de su presidente (el regionalista
Lluis Duran Ventosa), procedid a crear los premios a la natalidad
para aguellos padres obreros que tuvieran doce hijos (Boletin Oficial
de la Provincia de Barcelona, 5 de octubre de 1908). El premio
de 500 pesetas — a compartir entre los diversos concurrentes, caso
de haberlos- constituye una prueba irrefutable de que la transicion
demogréfica se redizd en Cataluia y en Espafa contra la voluntad
de los poderes paliticos, religiosos y econdmicos de la época. Los
premios, que por su exigua cuantia constituyeron mas un estimulo
ideolégico que otra cosa, se hicieron extensibles a toda la provincia
desde 1908 y hasta 1925. Merecieron € aplauso de la burguesia
y se destacO que eran d medio para evitar lo sucedido demogré-
ficamente en Francia (zULUETA, 1909).

Estos incentivos de los repobladores tuvieron, sin lugar a dudas,
efectos no previstos, pues sirvieron también para reforzar ante la
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opinidn publica las teorias neomalthusianas a través de la llamada
«huelga de vientres». Esto es lo que explica que €l propio gobernador
civil ordenara en abril de 1909 la clausura definitiva de la clinica
neomalthusiana y la incautacion de todos los medios anticonceptivos
hallados en su sede. De este modo se puso fin a la que habia sido
la segunda clinica de Europa que proporcionaba a los mas desfa-
vorecidos la informacién y los medios para evitar los embarazos no
deseados, aunque estas actuaciones policiales no lograron impedir
por completo la circulacion clandestina de revistas y folletos, asi como
la venta de los «accesorios para la higiene» en favor de la procreacion
consciente.

De la Italia prefascista no se tiene constancia de que existiesen
incentivos a la natalidad obrera semejantes a los de Catalufia, pero
s una fuerte campafia nacionalista pronatalista.

L as aspiraciones nacionalistas de los poblacionistas
ante la «lepra neomalthusiana»

Las dos Unicas estrategias demograficas de principios del siglo xx
en Catalufiay en Espafia fueron d poblacionismo burguésy la huelga
de vientres de los pobres (MALUQUER SasTREs, ]., 1965). Resulta
dificil cuantificar hasta qué punto los medios contraceptivos de prin-
cipios de sglo incidieron en la restriccion voluntaria de la natalidad.
No existen datos demogréfico-estadisticos que recojan la natalidad
de esos afios seglin € estatus socioeconémico de las familias. Por
elo tan sdlo hemos recogido la natalidad de los diez distritos en
gue se hallaba dividida la ciudad de Barcelona durante € quinquenio
1907-1912. y = constata un descenso generalizado de los nacimien-
tos. Los barrios burgueses registran desde findes del siglo xix un
descenso sostenido de la natalidad; en los restantes barrios, con mayo-
ria de poblacién obrera, e descenso de la natalidad durante el men-
cionado quinquenio aln es més acelerado. El caso més relevante
es d distrito décimo, que corresponde a barrio obrero de Sant Marti
de Provencals, donde € indice de natalidad habia sido & mayor
de la ciudad, pero donde ahora e descenso de nacimientos resulta
el més acusado. En general, como mostraba € socidlogo Severino
Aznar (1947), en esos afos todavia la clase social més pudiente era
la que tenia menos hijos mientras que los pobres eran los mas pro-
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lificos. En gran parte, € cambio de tendenciadetectado desde aquellos
afos procede de las préacticas neomalthusianas conscientes y no tan
solo de un aumento de larenta obrera.

Esta situacion es la que explica que en 1912 la estrategia pobla-
cionista s intensifique mediante la creacion de cinco nuevos premios
a la natalidad para la provincia de Barcelona (otra vez con Lluis
Duran como impulsor, ahora ya desde su escafio de diputado pro-
vincia por la Lliga Regionalista de Catalunya). Ademas, la misma
Diputacién de Barcelona quiso complementar esos premios con un
impuesto sobre € celibato, algo que la protesta neomalthusiana popu-
lar impidio.

Fue en ese periodo cuando € discurso demogréfico catalanista
se tornd mas intenso. Desde 1906 y hasta 1915 fueron los médicos
demografos catalanes (Viure, Nubiola o PUIG SAls) quienes promo-
vierony alabaron los incentivos natalicios paralos obreros. Esos médi-
cos, desde sus cargos en las Academias y Laboratorios de Higiene
de Barcelona, los justificaban ante la creciente expansion de los «frau-
des ilegitimos en & matrimonio» y del neomalthusianismo. En cua-
quier caso, esas justificaciones politico-demograficas nacionalistas se
fundamentaban en la tesis burguesa del crecimiento urbanistico y
demografico ilimitado.

Para los lideres poblacionistas catalanes, como por ejemplo Puig
Sais (1915), la Cataluiia del primer decenio de siglo tendria que
contar con una poblacion de mas de diez millones de habitantes.
Debia aspirar a ser un pais superpoblado como Bélgica y de carac-
teristicas geograficas similiares cuando, en realidad, la Catalufia de
entonces apenas sobrepasaba los 2,5 millones de habitantes.

La apuesta de la burguesia industrialista catalana, que vislumbra
mediante € intercambio desigual € crecimiento econémico ilimitado
y la superacion de los desequilibrios entre la poblacién y las sub-
sistencias, pasaba en aquellos afios por la ampliacion del puerto bar-
celonés y la consecucion de una Zona Franca. El economista pobla-
cionista Pere Estasen auguraba que, tras la apertura del Canal de
Panam4, e futuro comercio mundializado podria convertir ala metro-
polis catalana en uno de los centros comerciales de importacion y
redistribucion de mercancias méas importantes del mundo. Todos estos
suefios burgueses potenciaron € discurso poblacionista y antineo-
malthusiano, d que se oponia d movimiento de la restriccién volun-
taria de la natalidad.



78 Eduard Maguan

Por otro lado, la burguesia catalana deseaba que la «nacién»
gjerciera € papel colonial que le correspondia. Para tal objetivo,
la demografia politica apoyada por la religién catdlica y d estimulo
de los sentimientos patriéticos por parte del Estado resultaban ele-
mentos fundamentales para estimular la procreacion de los catalanes
de pura raza (PUIG SAIS, 1915). Tanto Puig como Severino Aznar,
para € caso espafol, coincidieron en que se debia evitar a toda
costa que la restriccion de la natalidad se extendiese d proletariado.
Ambos s muestran tolerantes con € hecho de que las clases atas
tuvieran menos hijos y con que la natalidad se mantuviese en relacion
inversa ala clase socia. Puig Sais veia en € crecimiento demografico
la via para que Catalufia se convirtiese en un pais fuerte para luchar
contra su vecina Espafia, mientras que Aznar y € catolicismo socid,
con tantos intereses econdmicos en la Espafa rural, trataron de evitar
la despoblacién del campo, que ya no se debia tan solo ala emigracion
a las ciudades, sino a unas précticas que @ mismo Aznar cdifica
de «lepra neomalthusiana».

Mientras e anarquismo neomalthusiano estuvo dispuesto a dis-
cutir la relacion entre poblacion y subsistencias (10 que hoy llama-
riamos la «huella ecoldgica»), la estrategia de los poblacionistas con-
sistio en detener € proceso de transicion demogréfica. Para estos
sectores, Espafia contaba con una buena nupcialidad pero cada vez
se tenian menos hijos, como atestiguan incluso los parrocos a través
de las confesiones de las mujeres rurales que les eran confiadas y
de las que s hace eco Severino Aznar para probar la persistente
extension del neomalthusianismo en aquellos afios.

En ltalia, d demdgrafo Conrado Gini (1912) sefialé que era
necesaria una seria reflexion ante el descenso de la natalidad italiana,
gue habia pasado a ser de 378 por cada 10.000 habitantes en €
qguinguenio 1881-1885 a 325 en & de 1906-1910, lo que para é
revelaba que la poblacionitaliana, en un plazo mas o menos préximo,
permaneceria estacionaria como la de Francia, lo cual contemplaba
como un serio peligro para la nacion. Gini no atribuia directamente
este descenso de los nacimientos alas propagandas neomalthusianas,
pero § ala restriccion voluntaria de la natalidad y a la emigracion.
Gini identificéd € descenso natalicio con la decadencia de la nacion
a nivel econémico y militar. De lo que se trataba en ltalia era de
retrasar d maximo este descenso § no s podia llegar a impedir.
En este sentido, Gini opinaba que se deberia tratar de frenar la
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emigracion para conservar una mayor fuerza reproductiva, algo que
se contradice con las propuestas nacionalistas que acariciaban € suefio
imperialistaitaliano en América Latina

Gini (1911) s mostro escéptico ante la difusion del neomal-
thusianismo porque consideraba que la voluntad no era decisiva en
la cuestion de la procreacion y que, poco a poco, nada incidian
los discursos demograficos en el comportamiento de la poblacion.
Bien es verdad que durante los afios veinte Gini experimentd un
cambio sustancial de opinién. El enfoque de otro demdografo, € mal-
thusiano y socialista Napoleonne Colajanni (1909), difiere sustan-
cialmente del de Gini, en tanto estaba convencido de que era indtil
toda ley que indujese d estimulo de la procreacion y de que €
recurso a la emigracion para reducir los excedentes demogréficos
también alcanzaria su limite dados los niveles de crecimiento pobla-
cional.

El neomalthusianismo ibérico e italiano ante la cuestion
delaemigraciony el militarismo

Los argumentos més esgrimidos en favor de la restriccién volun-
taria de la natalidad obrera fueron la realidad demografica y eco-
némica de la emigracién espafiola entre 1900 y 1914. Las cifras del
volumen de inmigrantes espafioles indican una pérdida poblacional
significativa. Entre 1882 y 1906 se estima que €l total anual de emi-
grantes represento € 0,74 por 100, cifra que puede parecer a primera
vista exigua pero que tiene un enorme impacto en un pais que entre
1882 y 1900 sblo habia crecido anualmente en un 2,9 por 100, que
laemigracién redujo al2,16 por 100 (San Martin, 1912).

Esta emigracion, que reducia en una quinta parte € crecimiento
poblacional anual espafiol (esto en 1906, mas adelante esa reduccion
fue superior), tenia su causa en factores de expulsion pero también
de atraccion hacia paises de ultramar y obedecia, en buena medida,
aintereses politicos y econdmicos que entendian la emigracién como
un elemento de préspera economianacional. Empresas navieras -co-
mo por ejemplo la del marqués de Comillas-, instituciones religiosas
como la Congregacion de Misioneros Hijos del Inmaculado Corazon
de Maria o la Asociacion Espafiola de Inmigracion Colonial fueron
hasta 1914 algunos de los mas representativos organismos que fomen-
taron la emigracién obrera.
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El fenédmeno de la emigracion forzosa, interpretado por € neo-
malthusianismo, se convirtié en uno de los principales argumentos
de apoyo en favor de la prudencia procreatriz. De hecho, sus publi-
caciones s ocuparon constantemente de las condiciones de vida de
los obreros espafioles emigrantes que embarcaban a ultramar. Esas
publicaciones neomalthusianas insistieron en los abusos que sufrian
los emigrantes en sus lugares de trabajo, en su deficitaria alimentacion
0 en las amenazas de despido en caso de denunciar estas injusticias.
La tarea més asidua, como parte de su intensa campafa antiemi-
gratoria, fue poner en conocimiento de los obreros las condiciones
infrahumanas que les esperaban en los lugares y empresas de recepcién
en América Latina.

Podria resultar incoherente que los neomalthusianos difundieran
sus tesis de la limitacion voluntaria de la natalidad obrera en paises
poco poblados como Argentina, Uruguayo Brasil, pero ello es debido
a que no solo circunscribian su objetivo a un simple equilibrio mal-
thusiano entre poblacion y recursos naturales sino que € neomal-
thusianismo fue, ante todo, una teoria socioldgica de resistencia a
capitalismo. Para los neomalthusianos espafioles estaba claro que la
emigracion de aquellos afios no era otra cosa que d verdadero ter-
mdmetro de la pobreza causada por € capitalismo.

Otro de los aspectos mas relevantes del neomalthusianismo fue
su actividad pacifista y antimilitarista en los afios de las guerras colo-
niales en Marruecos. Su discurso vinculd las guerras coloniales con
las proclamas poblacionistas burguesas y nacionalistas. Y sus teorias
de la restricciéon de la natalidad pretendian hacer comprender que
la abundancia de hijos proletarios era en realidad la carne de cafion
gue no podia pagar la exencién d servicio militar obligatorio. La
propaganda antimilitarista de los neomalthusianos rechazé las causas
biolégicas que los nacionalismos atribuian a la guerra como una de
las vertientes de lucha por la vida, la famosa busqueda de «espacio
vital».

Con motivo del embarque de reservistas rumbo d Rif en 19009,
d neomalthusianismo estuvo presente en Espafia en la protesta revo-
lucionaria antimilitarista, anticolonialista y antirreligiosa. La Semana
Trégicade julio de 1909 llevé ala mayor parte de los neomalthusianos
alacarcel o d exilio. En 1911laprotestacontralaguerrade Marruecos
y la convocatoria de una huelga general revolucionaria provoco la
detencion y € encarcelamiento, entre otros, del Secretario de la Liga
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neomalthusiana espafiola, Luis Bulffi, acusado doblemente de fomen-
tar la sedicién y de propagandista neomalthusiano, lo cual segin
las autoridades promovia € escandalo publico y atentaba contra la
salud publica. Bulffi sufrid prision durante casi dos afios a la espera
dejuicior.

En Italia, el neomalthusianismo fue calificado a partir de 1911
de antipatriético (R. Michels, s a). Enrico Corradini (1911), des-
tacado tedrico del nuevo imperialismo nacionalista, exaltaba alamujer
italiana por ser extremadamente prolificay consideraba la emigracion
como un factor demogréafico necesario y beneficioso. Frenar la emi-
gracién para evitar € estancamiento demogréfico italiano, como pro-
ponia Gini en aquellos mismos afios, chocaba con las aspiraciones
del nacionalismo imperialista que consideraba a la emigracion como
un remedio demografico, econémico y comercial.

De lo que e trataba entonces, segin Corradini, era de potenciar
la conciencia nacional de la emigracion en Brasil y Argentina, dotan-
dola de una adecuada politica representativa, educacional y militar
para potenciar € espiritu colonial e imperialista de los emigrantes
italianos. Corradini reconoce que solo € desarrollo industrial italiano
podria hacer cesar la emigracion, pero para é ese fendmeno corres-
pondia a un antiguo imperialismo ya periclitado, que debia ser sus-
tituido por la prevalencia del nimero y la superioridad técnica y
militar que transformara la emigracién en colonizacion que extendise
el dominio nacional. Para Corradini, Italia debia continuar siendo
una nacién proletaria guiada por una politica nacional y, s fuera
preciso, debia emprender la guerra necesaria que tenia pendiente
paraalcanzar su protagonismo histérico de potenciaimperial mundial.
De hecho Italia, como Espafia en Marruecos, inicid en 1911 su expan-
siéon en Tripoli y con elala guerra colonial.

Es este ambiente sociopolitico de adversidad para € proletariado
lo que explica la fuerte represién hacia los propagandistas neomal-
thusianos. Esta interpretacion la sugiere también € hecho de que
el proceso a Giorni, Belloni y Berta se prolongase, tras diversos apla-
zamientos, durante mas de dos afios. No fue hasta abril de 1913
cuando se celebré el juicio apuerta cerrada sobre los citados acusados.

1 Las peticiones de clemencia realizadas por € Secretario de la Liga neomalt-
husiana holandesa (J. Rutgers), a través del consul de los Paises Bajos, d Gobierno
espariol y d mismo Presidente Canalejas trataron de evitar un veredicto similar d
de Ferrer de unos afios antes.
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Tuvo gran eco nacional y actuaron como peritos de la defensa Pio
Foa y Roberto Michels. Foa expuso que no existian razones para
gue las précticas neomalthusianas no se pudiesen extender entre €
proletariado italiano y que s los socidlistas las favorecian era porque
disminuian la mortalidad infantil, proporcionaban una mayor equidad
en ladistribucién de lariqueza, impedian que lanatalidad se disparase
y frenaban asi, en cierto modo, € peligro de frecuentes guerras.
Foa afirmé ante d tribunal gue estas cuestiones no tenian por qué
ser tachadas de inmorales y que la restriccién de la natalidad ya
la practicaba la misma burguesia.

Laintervencion de Michels se basd en que € neomalthusianismo
era una practica legitima propia de un estadio civilizado superior,
en tanto significaba la victoria de la razén humana sobre la irra-
cionalidad del bruto. Michels fue un partidario decisivo del neo-
malthusianismo en Italia desde sus inicios y su obra Los limites de
la moral sexual fue traducida a diversos idiomas, como e aeman
y d espafiol. Ante e tribunal donde intervino Michels se aportaron
también cartas que expresaban la adhesion a neomalthusianismo
de numerosas personalidades del ambito cultural italiano. La setencia
determind la absolucion de Berta y Belloni y condend a tres meses
de arresto y a una multa de 500 liras d autor y a tipografo de
laobrall arte di nonlar jigli.

Superado este largo proceso, se constituy6 en Italia durante 1913
una Liga neomalthusiana en Turin, cuyo secretario era € médico
Luigi Berta. Un aflo més tarde se fundé en Milan otra revista neo-
malthusiana. Desde Turin y Milan s editaron los libros de Luigi
Berta, Per limitare la prole (1 mezzi migliore per prevenire la gravidanza))
ydel Dr. Felice Marta, Serilitd volontaria. Lapublicidad seincrementé
desde € Instituto Neomalthusiano de Florenciay también se reeditd
la obra de Giorni en Bolonia, Génova, etc.

El discurso ecologista del neomalthusianismo

La preocupacién por el equilibrio entre la poblaciony los recursos
naturales no renovables fue uno de los debates mas intensos que
abordaron los neomalthusianos ibéricos entre 1900 y 1914. Tenian
conciencia de que €l agotamiento de los recursos, como € carbon,
el hierro o las tierras agricolas fértiles, cuando la poblacién mundial
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alcanzabalos 2.000 millones de personas era un problema que tardaria
en presentarse, pero que ineludiblemente habrian de afrontar las
generaciones futuras. Tanto los tedricos neomalthusianos (Vicente
Garcia, Luigi Fabbri) como algunos antineomalthusianos (Pedro Este-
ve) estaban de acuerdo en que & agotamiento de los recursos no
renovables era incuestionable. Lo que les separaba era su distinto
convencimiento en e progreso tecnolégico, que sin duda iba a pro-
ducirse en lo sucesivo, pero ¢hasta ser la solucion del desequilibrio
entre la poblaciony los recursos?

Neomalthusianos como Garcia (1913) argumentan que nadie s
encontraba en condiciones de afirmar que € progreso cientifico iba
arealizarse de acuerdo con las necesidades humanas, y por €ello era
licito que los defensores del neomalthusianismo plantearan € pro-
blema. A su juicio, € crecimiento de la poblacién no era sinbnimo
de progreso. S estaban de acuerdo en que la poblacién del planeta
en 1913 podia producir suficientemente para su bienestar, de no
existir e capitalismo, pero de continuar su crecimiento poblacional,
fuera con d sistema socia que fuese, la limitacién de nacimientos
acabaria por demostrarse imprescindible, tal y como ellos recomen-
daban.

La disponibilidad de energia fue otra de las preocupaciones neo-
malthusianas en aquellos afios. ParaJ. Antich (1931), més importante
que la cuestion de las subsistencias eran los recursos energéticos
naturales para una poblacién mundial que é estimaba como méaximo
en d futuro en 5.000 millones de habitantes. Los medios de transporte
y la maquinaria conocida hasta entonces no podrian satisfacer las
necesidades de una poblacién mundial de tal tamafio.

Podemos hablar, por tanto, de un neomalthusianismo consciente
de los limites del desarrollo productivo, sin que pudiera pronosticarse
la evolucién de la produccién y de la poblacion durante d siglo xx.
A su modo de ver, eraimpensable que la poblaciéon mundial alcanzara
los 6.000 millones de habitantes a finales del siglo xx, ni que llegaran
a establecerse las elevadas pautas de produccion y consumo de la
actualidad. Vemos, pues, hasta qué punto plantearon la discusion
entre los recursos naturales y la poblacién, y la transmitieron como
un elemento de vital importancia del que deberian ocuparse, inelu-
diblemente, las generaciones futuras.

En Italia, donde e debate sobre esta cuestién alcanzé un grado
similar o incluso superior a Espafia, se hallan testimonios como el
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antes citado Colajanni o € del economista Maffeo Pantaleoni, defen-
sores del neomalthusianismo como un deber para la conservacién
de las subsistencias para las generaciones futuras. Es interesante,
a respecto, ladisensién del economistaAchille Loria cuando intervino
en d debate sobre la convenienciay € valor del neomalthusianismo.
Loria efectud un profundo andlisis sobre la teoria de la poblacién
de Malthus y mostré como € problema ya no radicaba -como en
la época de M althus- alrededor del excedente de la poblacidn sobre
los viveres, sino que se hallaba en @ exceso de la poblacién sobre
e capital. De ahi que «el problema actual de la poblacion no es
ni agronémico ni fisioldgico, sino exclusivamente econémico y a causa
de un defectuoso e injusto sistema de organizacion socia» (LORIA,
1904).

Loria no consideraba oportuna la difusién y puesta en préctica
de medios anticonceptivos artificiales, dado su optimismo tecnoldgico
y sus esperanzas de reforma de la politica econdmica. A lo sumo
admitia que seretardaralaedad de contraer matrimonio y se practicara
la abstencion sexua paulatina, una vez ya tenidos € numero de
hijos deseado. Para Loria, € aumento por § solo de la renta ya
conllevaba autométicamente la disminucion del tamafio de la familia
moderna.

El neomalthusianismo ibérico e italiano durante
los afios 1920-1930

El inicio de la Primera Guerra Mundial puso fin a la existencia
de la Liga Universal de la Regeneracion Humana. En Espafia la repre-
sion d anarquismo (ilegalizacion de la CNT y terrorismo patronal)
significo e fin de la primera etapa del neomalthusianismo. De igual
manera, d Estado francés declaré ilegal € neomalthusianismo apartir
de julio de 1920 y no despenalizé las propagandas contraceptivas
hasta 1968 (PRESSAT, 1981). De todos modos, la extension del neo-
malthusianismo ibérico a América Latina prosiguié autbnomamente
en Argentina, Uruguay y Brasil.

Por Severino Aznar (1947) sabemos, a partir de su estudio sobre
e censo de 1920 en varias regiones de Espafia -grupos rurales
y urbanos, diversas clases socidles de Madrid y Barcelona-, que
la natalidad en Espafia ain se hallaba en relacién inversa a la clase
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socia, es decir, cuanto méas ata y rica fuese la clase socia solia
tener menor ndimero de hijos. De ahi parece deducirse que la primera
etapa del neomalthusianismo ibérico entre 1900 y 1914 no pudo
en la préactica invertir la hasta entonces ley sociolégica que atribuia
a los pobres la mayor natalidad. No obstante, sin conseguir invertir
definitivamente el diferencial social de losnacimientos, sl se mostraron
claros indicios de poder conseguirlo en breve plazo.

A partir de 1918 resulta evidente, como s ha demostrado (Ros
JMENO, 1945), que la extension de una teoria de origen ideoldgico
como el neomal thusianismo empieza a dejarse notar en la disminucién
de nacimientos obreros, avanzando hacia un cambio irreversible que
condujo alanatalidad de una parte de Espafiad circulo de lanatalidad
europea.

En ltalia e neomalthusianismo siguié hasta comienzos de los
afos veinte una trayectoria autonoma, incluso durante € periodo
bélico de 1914-1918. En LJUnivergta Popolare de Milan o desde
la Suola de Clivio en Como, sus programas educativos incluian la
educacion sexual y las teorias neomalthusianas. Simultaneamente,
prosiguieron las condenas desde los sectores catdlicos y nacionalistas,
alarmados por e auge que tomaba larestriccion de la natalidad obrera
en d norte del pais. Continud la condena a cargo del ya mencionado
ginecdlogo Luigi Maria Bossi, quien publicé en 1917 un libro titulado
In difisa ddla Donna e ddla Razza, que viene a ser un tratado inti-
midatorio y tergiversador dirigido a las mujeres que evitaban la pro-
creacion por medios anticonceptivos artificiales o naturales. Por su
parte, después de lo acaecido en la Primera Guerra Mundial, los
neomalthusianos reforzaron sus argumentos ante la sociedad con la
recomendacion de no producir més carne de cafion obrera (GIORNI,
1920).

L os puntos de vista demogréficos de Aznar para Espafia coinciden
en los afios veinte con los de Gini, a pesar de que Espafia contaba
con una natalidad de 27,3 por 1.000 habitantes y ostentaba junto
con ltalia, que llegaba a 26,02 por 1.000, los mayores porcentajes
de natalidad de Europa en 1930. Segun Gini, lavitalidad demogréfica
italiana estaba en peligro a tenor de las disminuciones registradas
en 1926 en las ciudades de Milan, cuyo descenso fue del 3 por
100; Génova, del 2 por 100, y el caso méas espectacular de Turin,
gue llegd aunimpresionante déficit anual del 7 por 100. Gini reconoce
gue era éste un fendbmeno comun en los paises industrializados de
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Europa, pero significaba la decadencia de un pais en lo referido
a su potencial productivo e imperia y, lo mas importante, que esti-
mulaba lallegada altalia de inmigrantes de otras razas.

Gini (1928), como Corradini, creyd que habiallegado € momento
de potenciar e mensaje demogréfico fascista de Mussolini, en €
gue la elevada natalidad era un deber patriético, en tanto constituia
e principal factor para potenciar la nacién italiana. Gini aspiraba
aque ltalia siguiese la evolucién demogréfica de un pais superpoblado,
como € Japén imperial de los afios veinte. Con esta politica demo-
gréfica no ha de extrafiar que d fascismo incluyera como delito en
el Codigo Penal italiano cualquier tipo de propaganda de restriccion
voluntaria de la natalidad. Por eso, con e advenimiento del fascismo,
el neomalthusianismo italiano vio truncada la continuidad de una
nueva generacion de tedricos anarquistasy socialistas (Camilo Berneri,
Luigi Fabbri o Gaetano Salvemini), que tuvo que exiliarse. Berneri
fue durante aquellos afios, desde su exilio en Europa y hasta su
asesinato en Barcelona por @ Partido Comunista en 1937, quien
se ocupd de la cuestion del derecho y la moral de la procreacion
consciente de los pobres. Los escritos neomalthusianos de Berneri
no fueron difundidos en Italia hasta la caida del fascismo.

En Espafa, desde 1923 y hasta 1937, la maternidad obrera cons-
ciente constituyd uno de los objetivos basicos de los anarquistas para
acceder a una nueva moral sexua, donde la mujer pudiese decidir
sobre su propio cuerpo y procreacion. Para ello se retomaron los
contenidos de la primera etapa del neomalthusianismo y se expreso
como ideal social € de Generacién Conscientey Voluntaria. Este movi-
miento cultural abarco los postulados ético-demogréficos del neo-
malthusianismo como medio para evitar los embarazos no deseados
y reforzar asi los vinculos econémico-ecoldgicos, los objetivos paci-
fistas, la maternidad reflexionada y la liberacion integral de la mujer.
Desde 1923, la censura militar impuesta a todas las publicaciones
anarqguistas comporto6 que la propaganda heomalthusiana se realizase
con dificultad hasta abril de 1931. Aun asi publicaciones como Gene-
racién Consciente desde Alcoy y después desde Vaencia vincularon
durantelos afios de la dictaduramilitar la procreacion alas condiciones
socioecondémicas de las clases populares y expidieron por correo y
sin remitente contraceptivos por toda la Peninsula. La acogida de
estas publicaciones, como la citada y otras, fue considerable, 9 s
tiene en cuenta que solamente Generacién Consciente |leg6 a distribuir
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para Argentina casi 20.000 ejemplares de los 65.000 o 75.000 de
cada uno de sus nimeros mensuales y después quincenales.

A partir de 1931 las circunstancias politicas permitieron que desde
las péginas de las publicaciones anarquistas resurgiese la libre dis-
cusion de la cuestién demogréfica rel acionada con la «cuestion social ».
Con todo, d periodo republicano tampoco legaizdé € derecho d
aborto, la contracepcion o una educacion sexual laica en la ensefianza
obligatoria. Lo que s se produjo fue un extraordinario auge de publi-
caciones acratas que divulgaron la contracepcién y reivindicaron €
derecho d aborto libre y gratuito. Ademas, los anarquistas dieron
aconocer las primeras experimentaciones de la vasectomia, realizadas
por médicos y voluntarios anarquistas en Austriay Francia. Yadurante
la Guerra Civil, e médico anarquista Félix Marti Ibafiez impulso
la primera reglamentacion del aborto; paralelamente, se abrié en
Barcelona una escuela de maternidad libre consciente que, junto
con los Ilamados liberatorios de la prostitucién, corrié a cargo de
la médica anarquista Amparo Poch y € grupo anarquista Mujeres
Libres. EI neomalthusianismo ibérico alcanz6 asi su cenit. Su actividad
e habia iniciado en 1900, cuando la natalidad ascendia a 34,9 naci-
mientos por cada 1.000 habitantes, y se quebrd en 1935, con una
natalidad ya sélo de 24,3 por 1.000.

El proceso de transicion demografica en Espafia habia sido lento
pero continuado y la Guerra Civil lo detuvo hasta su definitiva con-
clusién, pero € cambio de actitudes ante la natalidad obrera era
irreversible desde la difusion del neomalthusianismo, acompafiado
por supuesto de los cambios estructural es ligados alaindustrializacion.
La difusién del neomalthusianismo durante cas cuarenta afios acabo
calando entre las clases populares. Todo €ello a pesar de que € fran-
guismo, con e apoyo de la Iglesia catdlica, incentivase las familias
numerosas y penalizara la libre venta de anticonceptivos hasta 1978.

En Italia, d neomalthusianismo resurgié después de la segunda
posguerra mundial ante la situacién sociopolitica de un pais que
registraba un elevado trasvase de poblacion rural pobre procedente
del sur hacia € norte industrializado. La tradicién neomalthusiana
revolucionaria resurgié como respuesta a los hipertrofiados centros
inmigratorios y como resistencia a los bajos salarios que ocasionaba
€l exceso de demanda laboral. Por estos motivos, la publicacién anar-
guista Volanta se ocup6 a partir de 1947 de la procreacion consciente
como derecho de los obreros a gercerla a su plena voluntad. Se
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reprodujeron textos sobre neomalthusianismo y amor libre escritos
durante los afios treinta e inéditos hasta entonces en Italia, con-
juntamente con otros de Giovanna Berneri (Calaffi), esposade Camilo
Berneri, y de Cesare Zaccaria. Ambos publicaron en 1947 Y desde
N &poles la primera edicién del oplsculo neomalthusiano Il controllo
delle nascite, en € que se indicaban los medios contraceptivos exis
tentesy su uso. Fue secuestrada la totalidad de la edicién, procesados
sus autores y posteriormente absueltos en 1950 por considerar €
tribunal que & hecho no constituia delito.

En 1953, un grupo de diputados de la izquierda parlamentaria
de Italia presentd un proyecto de ley para que fuese abolido € ar-
ticulo 533 del Cdédigo Penal, que condenaba a un afio de prisién
a todo aquel que hiciera propaganda o practica anticonceptiva. A
su vez, exigieron también que se legalizase la informacién sobre €l
justo derecho ala regulacion de la natalidad. Dicho articulo procedia
de las leyes demogréficas fascistas que todavia seguian en vigor en
Italia.

Un grupo de ciudadanos de diversas procedencias politicas, entre
ellos Gaetano Salvemini, fundaron en Milan y N 4poles laAssociazione
Italiana per I'Educazione Demografica con € fin de obtener la dero-
gacion de las leyes demograficas fascistas y € reconocimiento del
derecho a la procreacién consciente. La segunda edicién de la obra
Il controllo dell nascite se realiz6 en 1954. Fue denunciada nueva-
mente, esta vez por la presidencia diocesana de la Azione Cattolica
de Génova, por considerar que vulneraba e mencionado articulo 533
del Cadigo Penal. El hecho de que la Iglesia se interpusiese en los
asuntos civiles y se apoyase en una ley de la etapa fascista levanto
la condena y oposicién de cas toda la izquierda de Italia, que re-
vindico la derogacion definitiva de dicho articulo. Personas como
Gaetano Salvemini, que habian conocido € neomal thusianismo desde
sus origenes, salieron en defensa publica de los acusados y a favor
del derecho a la procreaciéon consciente. Salvemini, en un articulo
dirigido d tribunal acusador y reproducido en la tercera edicién de
la obra de G. Bernero y C. Zaccaria (1957), alegé que € mandato
biblico de crecer y multiplicarse pertenecia d pasado, cuando laTierra
todavia no estaba poblada, y lo mismo sucedia con la condena de
Eva a parir con dolor, que ahora con € parto indoloro nadie se
atrevia adefender. Concluye Salvemini afirmando que la procreacion
era una cuestion de voluntad y técnica y habia dejado de ser un
precepto religioso.
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En la Italia de 1958, la discusién sobre la abolicién de la ley
fascista que penalizaba la contracepcion fue retomada por la Comisién
de Sanidad y obtuvo 20 votos a favor y otros 20 en contra, pero
e debate sobre e derecho a la procreacién consciente, basado en
la libre decision de las personas a hacerlo cuando estén asegurados
los medios materiales y culturales de los hijos futuros, habia calado
definitivamente en la Italia de posguerra. Los fascismos italiano y
espafiol fueron totalmente enemigos del neomalthusianismo. Por eso
en Espafia, d contrario que en ltalia, € debate sobre € trasvase
poblacional campo-ciudad de los afios cincuenta no pudo contar con
las aportaciones del neomalthusianismo histérico. El régimen militar
lo impidié.
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